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1. ABUSO SEXUAL INFANTIL: CONCEITO E PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS

O abuso sexual contra criangas e adolescentes ndo é um fendmeno recente
na histéria da humanidade, mas ainda persiste certa dificuldade de conceitua-
lo, o que talvez decorra do fato de se tratar de um fenémeno envolto em aspec-
tos culturais (CezAr, 2007).

Modernamente, entende-se que “o abuso sexual é uma forma de violéncia
fisica ou psiquica em que o abusador, sem consentimento vélido, aproveitan-
do-se de sua superioridade sobre a crianga e/ou confianca que ela lhe depo-
sita, busca a sua satisfagdo sexual, causando nela danos psiquicos” (DOBKE,
2001, p. 27).

Fatores imprescindiveis para a caracterizagdo do abuso sexual sdo a exis-
téncia de uma relagdo de poder sobre uma crianca e a incapacidade desta de
dar consentimento consciente. Também permeia o abuso sexual a “lei do
segredo”. O abusador exige da crianca/adolescente que mantenha segredo

* Este artigo, elaborado no més de outubro de 2007, se baseia em palestra (“Depoimento Sem
Dano”) proferida pela autora no seminério “Construindo Alternativas: Desafios na Humanizagéo
das Intervengdes Sociais no Ambito do Judicidrio”, promovido no dia 26/10/2007, no auditério
da EMER].
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sobre o abuso, o que geralmente é aceito pela vitima, por uma ou mais dentre
vdrias razdes: sentimento de culpa, pensando a crianca/adolescente ser ela a
abusadora e o adulto a vitima; medo de ser punida ou de nio acreditarem em
sua palavra; medo de perder a atengdo do abusador, ja que, em regra, se trata
de pessoa por quem a crianca/adolescente nutre afeto (Cezar, 2007).

O abusador, por sua vez, tem para com a vitima uma relacdo de adigéo,
sendo dependente da situagdo abusiva, como apontam os especialistas. A
propdsito, DOBKE ressalta que “o abuso sexual da crianca como sindrome de
adigdo para o abusador é complementar ao abuso sexual como sindrome de
segredo para a crian¢a. Para o abusador, o abuso sexual da crianga funciona
como adi¢do (abusador = adito, crianga = droga); ele sabe que o abuso é preju-
dicial a crianga e mesmo assim abusa” (2001, p. 36).

2. APRODUCAO DA PROVA EM CASOS DE ABUSO SEXUAL
INFANTIL E O DIREITO DA CRIANCA /ADOLESCENTE DE SER
OUVIDA EM JUIZO DE FORMA ADEQUADA

Tais circunstancias presentes no abuso sexual infantil, aliadas ao fato de
que mais de 80% dos casos ocorrem no dmbito intrafamiliar e que 90% deles
ndo deixam vestigios no corpo da vitima trazem implicagdes em importante
questdo com a qual nés - operadores juridicos - nos deparamos: a produgéo
da prova do abuso sexual em juizo, tanto para afastar o abusador do convivio
imediato com a crianga, no intuito de protegé-la, quanto para promover a
responsabilizagio daquele, tanto na esfera penal, quanto na civel, através das
medidas cabiveis no ambito dos juizos de familia ou da infancia e juventude.
Ante a auséncia de vestigios fisicos no corpo da vitima e de testemunha
presencial, ndo raro a palavra da crianga/adolescente é o tinico meio de pro-
va possivel.

Por outro lado, hd que se evitar a revitimizagdo da crianga/adolescente, de
modo que sua inquiri¢do deve ser adequada a seu estdgio desenvolvimental,
respeitando-se, assim, sua condigdo peculiar de pessoa em desenvolvimento,
nos moldes do art. 6° do Estatuto da Crianga e do Adolescente (Cezar, 2007).
O abuso sexual causa danos primdrios e danos secundarios na crianca/ado-
lescente vitimada. O dano primério consiste ria prépria experiéncia do abuso
e o dano secunddrio é causado por fatores que lhe sdo subseqiientes:
estigmatizagdo social, traumatizagdo secundaria no processo interdisciplinar,
dentre outros, ocasionando a revitimiza¢do da crianga/adolescente (DoBke,
2001). Assim, ao se ouvir a crianca, deve-se fazé-lo de forma adequada, evi-
tando-se a produgdo de dano secundédrio. De fato, uma intervengéo profissi-
onal inadequada é geradora de dano secundario, o qual pode ser maior do
que o dano causado pelo abuso sexual em si (dano primario).

Além disso, hd que se frisar que a crianga/adolescente vitima de abuso
sexual tem o direito de ser ouvida em juizo (Cezar, 2007). De fato, a Conven-
¢éo Internacional sobre os Direitos da Crianga, da qual o Brasil é signatério,
exige que a crianga (incluindo-se nesta expressdo o adolescente, j4 que a Con-
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vengdo ndo distinguiu tais etapas do ciclo desenvolvimental) seja ouvida em
todos os processos judiciais e administrativos que lhe digam respeito, como
se observa em seu art. 12:

“E assegurada a crianga a oportunidade de ser ouvida nos
processos judiciais e administrativos que lhe respeitem, seja
diretamente, seja através de organismo adequado, segundo as
modalidades previstas pelas regras de processo da legislagdo nacional.”

Seguindo a mesma linha, o Estatuto da Crianga e do Adolescente confere a
criangas e adolescentes o direito de serem ouvidos em juizo, direito este que
encontra respaldo no § 1° do artigo 28 e no inciso II do artigo 16 do Estatuto.
Néo se pode, alids, deixar de destacar que esse direito também se encontra em
consonancia com o principio declarado expressamente no art. 3° do Estatuto
de que “a crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana”. Outrossim, a Constituicdo da Reptiblica dispde que “a lei
punira severamente o abuso, a violéncia e a exploragdo sexual da crianca e do
adolescente” (art. 227, § 4°) e também confere a criangas e adolescentes uma
série de direitos fundamentais, impondo que tais titulares de direitos devem
gozar de prioridade absoluta por parte do poder piblico, da sociedade e da
familia (art. 227, caput). Assim, a escuta da crianga/adolescente em juizo é um
direito seu.

Por outro lado, devem ser observadas, nos processos judiciais, os direitos
e as garantias constitucionais da legalidade (art. 5°, inc. II), do devido proces-
so legal (art. 5°, inc. LIV), do contraditério e da ampla defesa (art. 5°, inc. LV),
da presungdo de inocéncia (art. 5° inc. LVII) e da inafastabilidade do Poder
Judicidrio (art. 5° inc. XXXV). Assim, em relagdo aos processos judiciais
deflagrados em face de pessoa a quem se imputa conduta que configura abu-
so sexual, depara-se o operador juridico com o desafio de coadunar tais nor-
mas constitucionais com aquelas outras relativas aos direitos da crianga/
adolescente, também de natureza constitucional em virtude do disposto no
artigo 227, caput e no artigo 5°, § 2° da Constitui¢do da Repriblica.

3. O PROJETO “DEPOIMENTO SEM DANO”

Pensando nisso, e sob a inspiragdo da obra de Doske (2001), o Juiz de
Direito Titular da 2* Vara da Infancia e Juventude da Comarca de Porto Ale-
gre, Dr. Jost ANTONIO DALTOE CEZAR, iniciou um projeto-piloto no ano de 2003,
consistente na criagdo de uma sala a parte, ligada a sala de audiéncias por
sistema de video e de dudio, na qual permanecem a crianga/adolescente (vi-
tima de abuso sexual) a ser inquirida durante a audiéncia e um profissional
capacitado (em regra, psic6logo ou assistente social), nomeado pelo Juizo,
que repassa, de forma adequada aquela crianca/adolescente, as perguntas
formuladas pelo Juizo e pelas partes na audiéncia de instrugéo e julgamento.
Desse modo, respeitam-se todas as garantias constitucionais anteriormente
mencionadas, especialmente as do contraditério, da ampla defesa e do devi-
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do processo legal, bem como os direitos fundamentais da criang¢a/adolescen-
te, além de sua condigdo peculiar de pessoa em desenvolvimento.

Os principais objetivos do projeto — denomidado Depoimento Sem Dano —
sdo a redugdo do dano secundério e a garantia dos direitos da crianca/ado-
lescente através da valoriza¢do de sua palavra e do respeito a sua condigéo de
pessoa em desenvolvimento (Cezar, 2007), os quais pressupdem uma inquiri-
¢do adequada. Por sua vez, a adequagdo na escuta de crianca/adolescente
vitima de abuso sexual passa pela capacitacdo do profissional que lhe dirige
as perguntas e também pelo desejo de ouvi-la, como bem aponta Doske (2001,
p- 24):

“Os inquiridores, muitas vezes, falam o minimo possivel sobre o
abuso propriamente dito, ndo s6 pelo constrangimento normal que o
tema-tabu cria, mas também com a intengdo de proteger a crianga, de
ajudé-la a esquecer a experiéncia traumaética.”

No entanto, tal conduta tem outro significado para a crianca/adolescente,
que interpreta a atitude supostamente protetora do inquiridor como uma ati-
tude de quem ndo quer ouvir sua experiéncia abusiva. Reforca-se, assim, a lei
do segredo. Percebendo que sua experiéncia abusiva é rejeitada pelo
inquiridor, a crianca/adolescente sente-se rejeitada, o que pode lhe ocasionar
dano secunddrio. Ao contrdrio, se for ouvida adequadamente, percebe que
sua palavra e sua experiéncia sdo valorizadas (idem).

4. EXECUCAO DO PROJETO “DEPOIMENTO SEM DANO”

A execugdo do projeto Depoimento Sem Dano passa por varias etapas.
Inicialmente, a vitima é acolhida pelo profissional algumas horas antes de
comegar a audiéncia, ndo somente para evitar o seu contato com o acusado,
mas também para lhe dar conhecimento acerca do que sucederd, para lhe
mostrar a sala de audiéncias e para conversar com a crianga/adolescente,
visando a deixéa-la a vontade e a conhecer a sua forma de se expressar a
respeito de termos relativos a sexualidade. Nos moldes do projeto Depoimen-
to Sem Dano, a vitima fica ciente de tudo o que se passa, ou seja, que ela
participard de uma audiéncia e que, por isso, serd vista e ouvida pelo acusado
e por seu advogado, pelo Promotor de Justiga, pelo Juiz e pelo serventuério do
Juizo. Assim, respeitam-se questdes éticas relativas ao exercicio profissional
daquele que repassa as perguntas e, principalmente, respeitam-se direitos da
crianga/adolescente.

Iniciada a audiéncia, o depoimento transcorre de acordo com a normativa
processual, ou seja, primeiramente o Juiz faz as perguntas e, em seguida, as
partes formulam as perguntas, as quais, uma vez deferidas pelo Juiz, sdo por
este formuladas ao depoente. Neste caso especifico, o Juiz o faz indiretamen-
te, jd que dirige as perguntas ao profissional que estd com um ponto de escuta
e este, por sua vez, repassa as perguntas a vitima, adequando-a ao vocabulé-
rio desta, o que, como referido, se torna possivel pela capacitacido técnica do
profissional, que j& manteve um contato prévio com a crianca/adolescente. O
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depoimento é gravado em CD-ROM, que permanece na contracapa dos autos
(ficando cépia de seguranca em cartério), e degravado por serventusrio do
Poder Judicidrio, para que conste nos autos o teor do depoimento (CEzar,
2007), observando-se, assim, as garantias decorrentes do devido processo
legal e oportunizando-se aos 6rgaos jurisdicionais de segunda instancia, em
caso de interposigdo de recurso, que assistam ao depoimento através da utili-
zagdo do recurso de midia mencionado, bem como o acesso & transcri¢io do
depoimento.

Cabe destacar que, durante a interven¢ido de que se trata nesta oportunida-
de, o profissional nomeado pelo Juizo (em regra, psicélogo ou assistente soci-
al) néo se encontra num atendimento tipico de sua profissdo. O psicélogo ndo
estd em setting terapéutico, nem estd realizando estudo psicolégico e o assis-
tente social ndo estd realizando estudo social. Trata-se de outro lugar ocupa-
do por esse profissional, que se soma as suas outras fungdes ja existentes.
Neste caso, o profissional participa de uma audiéncia de instru¢do e julga-
mento para auxiliar no depoimento de uma crianga/adolescente, respeitan-
do sua condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento e outros direitos de
que a crianga/adolescente é titular, além de garantias constitucionais das
partes do processo.

A primeira audiéncia realizada através do projeto ocorreu no dia 06 de”
maio de 2003. Dado o sucesso do projeto, o Tribunal de Justi¢a do Rio Grande
do Sul o assumiu institucionalmente, adquirindo equipamentos mais moder-
nos para a sala em que se realizavam os depoimentos e expandindo o projeto
para outras 11 comarcas daquele Estado. Até o més de dezembro de 2005,
realizaram-se 398 inquirigdes na 2* Vara da Infancia e Juventude de Porto
Alegre (Cezar, 2007). De maio de 2003 a outubro de 2007, realizaram-se cerca
de mil inquiri¢des no Estado do Rio Grande do Sul nos moldes do projeto.

Outros Estados da federagdo também passaram a se mobilizar rumo 2
adogdo do sistema do Depoimento Sem Dano. No més de abril de 2007, reali-
zou-se em Goidnia a primeira audiéncia nos moldes do projeto. Os Tribunais
de Justica do Rio Grande do Norte e do Acre, em dezembro de 2006, firmaram
convénio com a Secretaria Especial de Direitos Humanos e instalardo as salas
para a execugdo do projeto ainda em 2007. Em Cuiabé e em Rio Branco tam-

bém ja foram instaladas salas para execugdo do projeto.

No Rio de Janeiro, a partir de meados do ano de 2005, o Tribunal de Justica
passou a atentar para a questdo da necessidade de se conhecer e implantar o
projeto. Surgiram alguns questionamentos por parte do Conselho Regional
de Psicologia (5* Regido), do Conselho Regional de Servigo Social (7* Regido)
e de alguns psicélogos e assistentes sociais do TJ-R], envolvendo, especial-
mente, questdes de ética profissional. .Convidada a participar de algumas
discitssdes a respeito do assunto em encontros promovidos por tais institui-
¢des, com o objetivo de esclarecer os profissionais da Psicologia e do Servigo
Social a respeito do projeto e de seus fundamentos juridicos, pude observar,
naquelas ocasides, que muitos profissionais de ambas as dreas estavam mui-
to resistentes, dado indicativo da necessidade de que os operadores do Direi-
to e os profissionais da Psicologia e do Servigo Social dialoguem mais sobre
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este assunto. Contudo, alguns aspectos ndo podem ser retirados de foco: o
fato de que criangas e adolescentes tém direitos declarados pelo ordenamento
juridico e o compromisso profissional dos operadores juridicos e nao juridi-
cos com a atividade-fim do sistema de justica do qual fazem parte.

5.0 “DEPOIMENTO SEM DANO” NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

As normas processuais brasileiras, tanto na esfera penal quanto na civel
nio contemplam critérios diferenciadores para a oitiva de criangas e adoles-
centes em juizo. Isto em que pese a necessaria observancia da condigdo pecu-
liar da crianga e do adolescente como pessoas em desenvolvimento imposta
pelo art. 6° do Estatuto da Crianca e do Adolescente. Por ndo haver previsdo
legal que imponha que a inquiri¢do de crianga ou adolescente seja efetuada
obrigatoriamente através de um técnico capacitado, os Juizos que realizam
audiéncias nos moldes do projeto Depoimento Sem Dano necessitam da
anuéncia das partes para tanto, sob pena de se incidir em nulidade processu-
al. A propésito, encontra-se em tramitacdo no Senado Federal o Projeto de Lei
n° 35/2007, que tem por finalidade suprir a apontada lacuna na normativa
processual brasileira.

6. CONCLUSOES

A experiéncia adquirida na execugdo do projeto Depoimento Sem Dano
tem sido exitosa em todas as comarcas em que foi implantado, porquanto tem
tornado possivel a escuta em juizo de criangas e adolescentes vitimas de abu-
so sexual, ndo raro o tinico meio de prova possivel para se formar a convicgao
do Juizo a respeito da préatica ou ndo da conduta abusiva, respeitando-se as
garantias constitucionais de processo e, igualmente, os direitos da crianga e
do adolescente.

O modelo em vigor no ordenamento juridico processual brasileiro para a
oitiva de criangas e adolescentes em juizo, especialmente em se tratando de
vitimas de abuso sexual, além de ineficiente, gera dano secundério. J4 a oitiva
em juizo através da metodologia utilizada nos moldes do projeto Depounento
Sem Dano constitui um inegavel avango diante do método atualmente vigen-
te. Urge que o sistema de justica desenvolva préticas juridicas rumo 2 real
observancia de direitos j4 ha muito reconhecidos a criangas e adolescentes.
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