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1 Introducio

De modo sucinto, neste trabalho abordar-se-a4, mormente sob o prisma
da atuacdo do sistema judicial, a forma adequada de oitiva de crianca/
adolescentes vitimas de abuso sexual, analisando-se os beneficios da utilizacao
da(s) técnica(s) recomendada(s) nesta seara.

2 A oitiva de criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual

A Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianga, a Constituigao
da Republica Federativa do Brasil, o Estatuto da Crianga e do Adolescente e as
convengdes internacionais de protecdo aos direitos humanos sdo os principais
estatutos juridicos referentes ao Direito da Crianca e do Adolescente.

Talvez o mais relevante principio do Direito da Crianca e do Adolescente é
aquele relacionado a Teoria da Protegdo Integral previsto tanto na Constituicdo
Federal (art. 227), quanto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (artigos 1° e 3°).

A Teoria da Protegdo Integral sustenta Veronese (2003) desempenha
papel estruturante no sistema na medida em que o reconhece sob a
6tica da integralidade, ou seja, o reconhecimento, as criangas e adolescentes,
de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana e, ainda, direitos
especiais decorrentes da condigdo peculiar de pessoa em desenvolvimento,
que se articulam, produzem e reproduzem de forma reciproca.

Os direitos especiais de protecdo também estdo previstos no art.
227, da Constituigao Federal e regulamentados no Estatuto da Crianga e do
Adolescente, no art. 5°, prevendo que: “Nenhuma crianga ou adolescente seré
objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagéo, exploragao, violéncia,
crueldade e opressao, punido na forma da lei qualquer atentado, por agéo ou
omissdo, aos seus direitos fundamentais”.

O Direito da Crianga e do Adolescente emerge como um sistema
orientado pelo principio do interesse superior da crianga, previsto no art. 3% 1,
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da Convengdo Internacional sobre os Direitos da Crianga, determinando que:
“Todas as agdes relativas as criangas, levadas a efeito por institui¢des pablicas
ou privadas de bem-estar social, tribunais, autoridades administrativas ou
6rgdos legislativos, devem considerar, primordialmente o maior interesse da
crianga.” E um princfpio decorrente do reconhecimento da condicdo peculiar
da crianga como pessoa em processo de desenvolvimento.

Relacionado com o interesse superior da crianga, tem-se o principio da
prioridade absoluta, previsto no art. 227, da Constituigéo Federal, e no art. 4°
do Estatuto da Crianga e do Adolescente pelo qual se atribui como dever da
familia, da sociedade e do Estado a responsabilidade em assegurar aqueles
os direitos fundamentais, estabelecendo que sua realizagdo deve ser realizada
com absoluta prioridade.

Segundo a Organizagdo Mundial de Satide e Sociedade Internacional
para a Prevengdo do Abuso e da Negligéncia de Criangas e Adolescentes (1999)
o abuso sexual é o envolvimento de uma crianga em atividade sexual que ele/
ela ndo tem compreensdo, é incapaz de dar consentimento informado, ou
para qual, a crianca ndo tem preparo, em termos de desenvolvimento para
dar consentimento, ou que viola as leis ou os tabus sociais de uma sociedade.
O abuso sexual de uma crianga é evidenciado por uma atividade entre uma
crianga e um adulto ou outra crianga que por idade ou desenvolvimento estd
em relacdo de responsabilidade, confianga ou poder e a atividade tem a
intengdo de gratificar ou satisfazer as necessidades da outra pessoa. Isto pode
incluir, mas ndo limitar: “A indugdo ou coergdo da crianga em se comprometer
em qualquer atividade sexual considerada ilegal; O uso explorador ou
aproveitador da crianga na prostituigdo ou outras praticas sexuais ilegais; O
uso explorador ou aproveitador da crianga em materiais ou performances
pornogréficas.” £ importante distinguir aqui entre o comportamento normativo
que é apropriado para idade na descoberta corporal ou sexual, principalmente
em adolescentes, e o comportamento que é abusivo.

O abuso sexual contra criangas/adolescentes constitui uma agresséo ao
seu bem-estar e requer uma resposta ampla e abrangente do sistema
legal, articulada e coordenada com a estrutura social e concebida para
proteger as criangas/adolescentes vitimas e manter controlados os agressores
e abusadores.

O abuso sexual influencia na formac&o da identidade das suas vitimas,
dificultando as interacdes sociais e em se tratando de abuso sexual na infincia
e adolescéncia pode resultar efeitos negativos para o desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social das vitimas; ressaltando-se que se em algumas
vitimas os efeitos sdo minimos, noutras severos problemas emocionais e/ou
psiquidtricos podem ser gerados; inclusive, sintomas fisicos.

Uma vez ocorrida o abuso sexual envolvendo criangas e adolescentes
h4 se adotar mecanismos que visem evitar a vitimagdo secunddria, pela qual, a
exposicdo demasiada pode gerar danos iguais ou maiores do que o préprio
sofrimento decorrente do abuso em si.
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Assim, com vistas a evitar ou minorar os efeitos da vitimagdo secundiria,
bem como da revitimacio®, um dos mecanismos voltados a este fim é reduzir
ao minimo necessario, no &mbito do sistema legal, o nimero de depoimentos
prestados por criangas e adolescentes abusados sexualmente.

Igualmente importante para fins de evitar a revitimagio é que a oitiva da
crianga/adolescente se realize o quanto antes, por profissionais capacitados (no
menor ntimero possivel) nesta seara com vistas a dar efetividade aos principios da
intervencdo minima e da intervengéo precoce, previstos no art. 100 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente; o que pode e deve ser feito a titulo de produgio antecipada
de provas, esta prevista no art. 156, I do Cédigo de Processo Penal.

Essa orientagdo (redugio do ntimero de depoimentos e oitiva precoce)
prestigia o escopo de que o depoimento prestado pela crianga/adolescente seja o
fidedigno ao fatos, na medida em que a dificuldade de acessar a memoéria se mostra
mais sensivel em se tratando de crianga/adolescente vitimas de crimes sexuais em
que pode ocorrer g contaminagio da memdria (sucessivas oitivas, por familiares ou
profissionais podem implantar informacdes na meméria da crianga, a qual podera
passar a repeti-las como se fossem a verdade que os inquiridores desejam receber;
o risco desta situagéo é potencializado nos casos de alienacio parental).

Neste contexto, é recomendével (mormente) em procedimentosjudiciais,
que a oitiva de criangas e adolescentes vitimas de crimes sexuais ocorra
por intermédio de profissional capacitado (preferencialmente, psicélogos e
assistentes sociais) nas técnicas da chamada oitiva especial com redugio de danos.

Adotando a técnica especial de oitiva com redugio de danos (que se revela
como uma tendéncia internacional - o Parlamento Europeu e o Conselho da Europa
editaram a Diretiva 2011/92/EU, relativa a luta contra o abuso sexual e a exploragdo
sexual de criangas e a pornografia infantil, na qual houve uma recomendagéo
especifica sobre a oitiva especial de criancas e adolescentes) o Conselho Nacional
de Justica editou a Recomendacdo n° 33 (ndo havendo, nesta matéria, outra
regulamentacio normativa especifica existente no nosso sistema juridico) que
estabelece no seu inciso I que a implantagio de sistema de depoimento videogravado para
as criangas e os adolescentes, o qual deverd ser realizado em ambiente separado da sala de
audiéncias, com a participacio de profissional especializado para atuar nessa pratica.

Dito isto, o magistrado necessita conhecer, minimamente, as técnicas
ora referidas e com o auxilio de profissionais habilitados, aplicar (mesmo com
as limitagGes materiais/humanas existentes na sua unidade jurisdicional) tais
técnicas, com especial atengdo ao depoimento sem dano.

1 A oitiva em juizo de criangas e adolescentes vitimas de crimes sexuais pode eventualmente tornar-
se um fator de agravamento do sofrimento ji sofrido. As principais razdes indicadas para essa
revitimizagdo sdo as seguintes: tratar a crianga como mero objeto de prova e nio como sujeito de
direitos; ambiente hostil da audiéncia; postura inquisitiva dos atores jurfdicos e o constrangimento
gerado; risco de a vitima ser também acusada por seu comportamento (perguntas hostis pela defesa,
ainda que indeferidas, em seguida, pelo magistrado; culpa (aceitagdo da sedugéo pela vitima);
imposicdo de responsabilidade excessiva a vitima pela condenagao do agressor (estresse emocional,
medo da dissolugdo da famflia, permanéncia de vinculos emocionais com o agressor); estresse
de ter novo contato com o agressor nos corredores do férum; dor da meméria (repetidos novos
interrogatérios); o estresse de falar sabendo que o agressor a est4 ouvindo, na sala de audiéncias.
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Nesta perspectiva, o magistrado deve (em qualquer contexto, e
principalmente, no do depoimento sem dano) evitar formular perguntas
indutivas ou fechadas (que j4 contém uma afirmagio a ser confirmada) de
modo a ndo induzir que a crianga ou adolescente (vitima de abuso) responda
em determinado sentido previamente esperado ou ainda néo estimular que a
resposta dada seja aquela que se entende que agradaria o inquisidor.

Ao invés de perguntas indutivas ou fechadas, o juiz na condugio
da oitiva das criangas/adolescentes em situacdio de abuso, deve aplicar a
metodologia das perguntas ndo indutivas ou abertas, ou seja, aquelas em que
o(a) depoente pode fazer uma narrativa livre-espontanea do ocorrido.

Aqui, frise-se que ndo s6 o magistrado deve adotar essa postura, mas
também, como condutor do processo e presidente da audiéncia, orientar que os
demais atores processuais também fagam suas indaga¢des na modalidade de
perguntas abertas ou ndo indutivas, coibindo eventuais transgressdes e abusos.

Ressalta-se que tal metodologia (priorizar as perguntas ndo indutivas)
exerce dupla funcdo, pois, reduz tanto os riscos da contaminacido de memoria
(ja referida anteriormente) quanto de que a crianga/adolescente negue
falsamente o crime efetivamente ocorrido, e isto pode ocorrer em fungdo
do constrangimento causado pelo ambiente judicial, ou ainda por estar
emocionalmente abalada pelo crime e ndo deseja reviver a dor da meméria,
ou, ainda, em razio da chamada sindrome do segredo, segundo a qual a vitima
estd ligada.

Nido s6 os profissionais capacitados nas técnicas do depoimento
especial, como também, os atores processuais (magistrados, promotores de
justica, defensores publicos, advogados) precisam entender o contexto sobre
a dindmica da violéncia sexual e as consequéncias dai advindas, e deste
modo possam, todos em comprometimento com esta forma de oitiva, ouvir
adequadamente a crianca/adolescente de modo que o ciclo de abusos seja
rompido.

A aphcagao do depoimento especial inicia-se antes mesmo da oitiva
em si, pois deve ser precedida por uma comunicagio da realizagio desse
ato de forma adequada (v.g., uma cartilha informativa aos responsaveis);
podendo ser sugerido, quando da notificagdo, o comparecimento, com alguma
antecedéncia, ao horério estipulado a fim de evitar o encontro nos corredores
do férum de vitimas (e/ou seus familiares) e abusadores, propiciando-se uma
sala de espera distinta para a crianga/adolescente e seus familiares.

E recomend4vel que o juiz, promotor e advogado (quando estiverem
na mesma sala em que a crianga serd ouvida - o recomendével é que os
profissionais capacitados no depoimento especial fiquem em sala distinta com
transmissao por meio de transmissdo de video em tempo real nos termos da
Recomendagdo n° 33 do CNJ) fiquem no mesmo plano da crianga, garantindo-
se ao acusado que possa ficar na mesma sala, mas fora do alcance visual
da crianga; devendo ser o depoimento registrado em CD ou DVD (com o
conhecimento da crianga deste fato) para uso em ulteriores oportunidades.
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Dentre alguns, sucintamente, aponta-se o protocolo de depoimento
especial de crianca/adolescente desenvolvido no National Institute of Child
Health and Human Development pelo psic6logo Michael Lamb, professor da
Universidade de Cambridge, que estd estruturado nas seguintes etapas:
a) introducdo (fase de explicagdo a crianga das regras do depoimento); b)
estabelecimento de rapport (estabelecimento de relagdo de proximidade e
confianga com a crianga); c) treino de meméria episédica (a crianga é ensinada
na préatica narrativa com a utilizagao de perguntas abertas); d) transigdo para as
questdes primordiais (indagar a crianga os motivos que a levaram a comparecer
ao depoimento, utilizando-se de perguntas abertas); e) investigagdo do(s)
incidente(s) com perguntas abertas seguidas por especificas; f) intervalo
(o inquisidor organiza as informacdes recebidas e reavalia a necessidade de
outras); g) obten¢do de informagoes que ainda nao foram mencionadas pelas
criangas; h) informagdes sobre a revelagao; i) encerramento; j) tépico neutro
(conduz-se a atengdo da crianga a assuntos amenos).

Considerando o até agora dito, pode-se relacionar algumas vantagens
da oitiva especial de criangas e adolescentes, quais sejam: ambiente menos
hostil com vistas a evitar a revitimizagio; menor risco de memorias falsas
ou repostas induzidas; possibilidade de participacdo das partes e contato do
juiz com a produgdo da prova; registro rigoroso da entrevista em filmagem,
para possivel aproveitamento em outros processos; redugdo do ntimero
de entrevistas e rapidez na colheita {(no caso de produgdo antecipada de
prova; melhor compreensao do conflito familiar (mormente se precedida de
entrevistas preliminares); possibilidade de incremento constante da eficiéncia
pela capacitagdo dos entrevistadores.

Mesmo na hipétese da comarca em que se deu o abuso sexual contra
criangas/adolescentes ndo dispor de arcabougo material e/ou humanos
adequados para realizar depoimento especial ora abordado (atento ao disposto
na Recomendagéo n°®33 do CNJ), o magistrado pode se valer (para fins de evitar
tanto a revitimagio quanto a vitimagdo secunddria) da produgdo antecipada de provas
prevista no art. 156, I do Cédigo de Processo Penal e buscar profissionais de
servico social e/ ou psicologia na rede de satide local ou regional a fim de que
possam auxilid-lo na oitiva da crianga/adolescente (sempre prestigiando-se o
uso de perguntas abertas ou nao indutivas); apontando-se que os Conselhos
Tutelares, 0s CRAS (Centros de Referéncia de Assisténcia Social, e demais
entidades da 4rea da satide podem lhe prestar importante contribuigao.

3. Conclusao

Ao término deste, infere-se que para fins de evitar tanto a vitimagio
secunddria quanto a revitimacio de criangas/adolescentes vitimas de abuso
sexual (em prestigio ao principio da protegdo integral), bem como, objetivando
a formagéo de um conjunto probatério fidedigno ao fato efetivamente ocorrido,
a oitiva daqueles deve ocorrer o mais precoce possivel em relagdo ao suposto
abuso ocorrido e por profissionais capacitados (em menor nimero possivel).
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No ambito do sistema legal de protecéo a crianga e ao adolescente, a
utilizagdo conjunta do depoimento especial previsto na Recomendagdo n° 33 do
Conselho Nacional de Justica e da producio antecipada de provas prevista no art.
156, I do Cédigo de Processo Penal constituem-se como ferramenta de vital
importancia para a efetivagéo do escopo ora referido.
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