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Introducio

O direito visa assegurar expectativas, garantindo desde logo a confianga
fundada nas condutas comunicativas das pessoas responsaveis, com base na
propria credibilidade que estas reivindicam.’

O presente artigo visa discutir o instituto da supressio, conhecido por ser
a perda da exigibilidade de um direito, ndo exercido durante longo lapso de
tempo, criando uma expectativa na outra parte em torno da inércia do titular.

Tal figura, portanto, funda-se no valor confianga, visto que, em certos
casos, o passar do tempo pode fazer desaparecer situagdes juridicas ou direitos
subjetivos que ndo foram exercidos durante certo lapso por seu titular, desde
que tal inércia tenha gerado um beneficio para a outra parte, por acreditar que
aquela situagdo ou direito ndo seria mais usado.

* Doutor e Mestre em Direito Civil pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]). Professor
adjunto da Faculdade Nacional de Direito da Universidade Federal do Rio de Janeiro (FND/UFRY]).
Promotor de Justiga no Estado do Rio de Janeiro. Professor dos cursos de pés-graduacao lato sensu
da UERJ, PUC-RIO, UCAM e EMER].

“ Trabalho escrito em homenagem ao professor Ricardo Cesar Pereira Lira. Artigo originalmente publicado
em Revista Trimestral de Direito Civil. Volume 32. p. 143-159. Outubro/ Dezembro de 2007. Merecem
especial agradecimento pela revis3o bibliogréfica e jurisprudencial o Mestrando Vitor de Almeida
Azevedo Jr., da Faculdade de Direito da UER], e as alunas Ana Claudia Gongalves Carvalho e Mayra dos
Santos Loyola, ambas graduandas e bolsistas do PIBIC/CNPq na Faculdade de Direito da UFR].
!MACHADO, Jodo Baptista. Revista de Legislacdo e de Jurisprudéncia. 118° ano , n° 3730-3741. Coimbra
Editora, p. 229, 1985-1986.
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A denominagdo suppressio é usada sobretudo pelo civilista portugués
Antdnio Menezes Cordeiro?, que a define como “a situagéo do direito que, ndo
tendo sido, em certas circunstincias, exercido durante um determinado lapso
de tempo, ndo possa mais sé-lo por, de outra forma, se contrariar a boa-fé”.

O instituto, denominado pelos juristas alemaes Verwirkung®, tem como
efeito a paralisagdo do exercicio de um direito como meio sancionatério da
deslealdade e da torpeza’, cuja consagragdo dogmaética definitiva se deve
sobretudo as perturbagGes econdmicas causadas pela primeira grande guerra e
pela inflagdo. Isso se justificou especialmente em situagbes em que o exercicio
retardado de alguns direitos levou a um inadmissivel desequilibrio entre as partes,
tendo em vista alteragdes imprevisiveis nos pregos de determinadas mercadorias
ou dificuldades acrescidas na realizagdo de contratos de fornecimento.’

O titular do direito ou situacdo subjetiva seria, portanto, impedido de
fazer valer um direito ap6s ter injustificadamente retardado o seu exercicio,
suscitando na outra parte a expectativa legitima de que se manteria inerte.®

A suppressio, portanto, pressupde o exercicio surpreendente de uma
posicdo juridica cujo abandono o titular ja tornara aparente, permitindo o
surgimento de uma posigdo digna de tutela em favor de outrem: a surrectio.

Logo, mesmo que determinado direito subjetivo exista, segundo as
regras legais, o seu exercicio é vedado e paralisado, sob pena de se atentar
contra a boa-fé e lesar a confianga no tréfico juridico.

Parte da doutrina associa a suppressio a ideia de neutralizagéo de uma
posigdo juridica, na qual se divisa essencialmente o pensamento da protecado
da confianga, derivada de um prolongado ndo exercicio de certa situagdo
juridica por outrem.?

O foco deste trabalho se refere exclusivamente aos direitos patrimoniais,
tendo em vista a tutela diferenciada das situagbes existenciais, baseadas
na cldusula geral de tutela da pessoa humana (art. 3°, I, Constituigdo da
Reptblica)’, ndo sendo possivel solucionar em termos de titularidade ou nio

2 Da boa-fé no Direito Civil. Coimbra: Almedina, 1997, p.797.

® Este trabalho utilizars indistintamente os termos suppressio e retardamento desleal ao designar o
instituto em exame.

*MARTINS-COSTA, Judith, Comentdrios ao novo Cédigo Civil. Vol. V. Rio de Janeiro: Forense, 2003. p.315.
® CORDEIRO, Antbnio Menezes, op.cit., p.801.

¢ RANIER], Filippo. Rinuncia tacita e Verwirkung. Padova: CEDAM, 1971. p.01-02 (tradug8o livre).

7 PASQUALOTTO, Adalberto. Os efeitos obrigacionais da publicidade. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 1997. p.158.

8FRADA, Manuel Ant6nio de Castro Portugal Carneiro da. Teoria da confianga e responsabilidade civil.
Coimbra: Almedina, 2004.p.426-427.

® O Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo teve a oportunidade de enfrentar uma situagdo ligada
a apropriacio e exibigdo, irregular e sem autorizagéo, da imagem do apresentador de televisio Silvio
Santos, no programa televisivo Panico na Band, envolvendo “a sua perseguigdo e o cerco, em ptblico,
por integrante do programa que, de forma agressiva, formulou uma série de provocagdes, causando-lhe
profundo aborrecimento”( Agravo de instrumento n°. 0107420-50.2012.8.26.0000, 6* Camara de Direito
Privado do TJ-SP, rel. Des. Vito Gugliemi, j.21.02.2013). No caso, foi afastada a tese de suppressio invocada
pela parte ré, visto que” ainda que se considere que 0 uso da imagem do autor por longo periodo de
tempo pelo mesmo programa de televisio sugerisse autorizagfo ticita, pode a mesma ser revogada a
qualquer tempo, independentemente de motivagéo, e o ingresso de medida inibitéria isso claramente
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de direitos subjetivos os conflitos envolvendo a protecdo da personalidade.”
1 Requisitos da suppressio

O instituto em questdo reside, segundo Franz Wieacker, em uma
conduta prévia de inatividade, necessariamente associada a uma determinada
duragdo no tempo.™*

Nao basta, porém, o simples decurso do tempo, devendo subsistir
circunstancias peculiares a luz das quais o exercicio retardado se mostre
contrério a lealdade e corregdo decorrentes da boa-fé objetiva'?. Isso pode
ocorrer, por exemplo, se determinado direito de crédito somente vem a ser
exercido préximo ao vencimento da respectiva obrigacdo ou mesmo ap6s a
satisfacdo do credor, desde que verificados os demais requisitos de tal figura®.

Diez-Picazo elenca trés requisitos: a omissdo no exercicio do direito, o
decurso de um periodo de tempo e a objetiva deslealdade e intolerabilidade do
posterior exercicio atrasado™.

Segundo Menezes Cordeiro, hdo de ser observados os seguintes
requisitos para a verificagao do regime da suppressio: 1) Em regra, salvo raras
excegOes’, todos os direitos subjetivos se lhe sujeitam, sejam individuais ou
coletivos', desde que transcorra um certo periodo de tempo sem o exercicio
do direito; 2) A existéncia de indicios objetivos de que esse direito ndo seria
mais exercido, devendo ser ponderado o comportamento do titular, havendo,
portanto, uma legitima expectativa no tocante a inatividade do credor.

Baptista Machado, de modo singular, elencou as circunstincias que se
combinam nas situagdes em que se operam o retardamento desleal. Sdo elas: o
titular de um direito deixa passar longo tempo sem o exercer; com base nesse
decurso do tempo e com base ainda numa particular conduta do dito titular ou
noutras circunstancias, a contraparte chega a convicgao justificada de que o direito

revela”. O ac6rddo é assim ementado: “ANTECIPAGAO DE TUTELA. AGAO ORDINARIA
RELATIVA A DIREITO DE IMAGEM. PRETENDIDA PROIBICAO DE QUE OS PROFISSIONAIS DA
EMPRESA DE RADIO E TELEVISAO REQUERIDA SE APROXIMEM DA PESSOA DO AUTOR, NEM
EXIBAM SUA IMAGEM SEM AUTORIZAGAO. ADMISSIBILIDADE. PRESENGA DOS REQUISITOS
NECESSARIOS PARA A CONCESSAO DA TUTELA. HIPOTESE EM QUE RESTA EVIDENTE A
MONTAGEM DAS FALAS ATRIBUIDAS AO AUTOR, ATRIBUINDO AO MESMO EXPRESSOES
IMPROPRIAS A LINGUAGEM DA TELEVISAO ABERTA. CASO QUE CONFIGURA VIOLACAO
AO DIREITO A PRIVACIDADE DO AUTOR. RECURSO PROVIDO”.

© MORAES, Maria Celina Bodin de. Ampliando os direitos da personalidade. In: . Na
medida da pessoa humana; estudos de direito civil-constitucional. Rio de Janeiro: Renovar, 2010.p.128.
UWIEACKER, Franz. El principio general de la buena fe. Tradug@o de José Luis Carro. Madrid: Civitas, 1986. p.62.
2 RANIER], Filippo, op.cit, p.27.

2 BIRR, Christiane. Verjihrung und Verwirkung. Tradugao Tania SimGes. Berlin: Erich Schmidt, 2003. p.164.
! Prélogo a obra de Franz WIEACKER, El principio general de la buena fé, op.cit, p.22.

* CORDEIRO, Ant6nio Menezes, . op.cit., p.810-811. Aponta o autor, dentre as excegdes, os direitos
sujeitos a prazos curtos de prescrigio, a qual atinge a respectiva exigibilidade, além dos direitos
que, no ordenamento alemado, seriam legalmente excluidos da suppressio, como, por exemplo, os
direitos emergentes de contratos coletivos de trabatho e certos direitos que considera existenciais
dos trabalhadores, como o direito ao salério.

16 BIRR, Christiane, op.cit, p.165.
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j& ndo sera exercido; movida por esta confianga, essa contraparte orientou em
conformidade a sua vida, tomou medidas ou adoptou programas de acgao na base
daquela confianga, pelo que o exercicio tardio e inesperado do direito em causa
lhe acarretaria agora uma desvantagem maior do que o seu exercicio atempado”’.

E desnecesséria, para tanto, a ocorréncia de culpa ou de quaisquer
elementos ditos subjetivos por parte do titular ndo exercente, bastando a
situagdo objetiva criada, geradora de justificada confianca da pessoa contra
quem o direito se dirigia, quanto a sua inércia. ®

A incidéncia da suppressio ndo é afastada pelo fato de o credor
desconhecer a existéncia do seu direito - o que ndo afeta necessariamente a
possibilidade de seu exercicio a qualquer tempo, o que pode ou nao ocorrer de
forma desleal -, a menos que tal desconhecimento se deva a conduta deliberada
do préprio devedor®.

Porém, tal conclus@o ndo é absoluta, eis que o conhecimento pelo titular
do direito, normalmente passivel de verificagdo pela outra parte, reforca a
confianca desta, que pode reputar que o titular, em tal situa¢do, ndo pretende
exercer seu direito.

E certo, no tocante ao atraso desleal (“illoyalen Verspitung”), que o
prolongamento excessivo da inércia do credor se inicia no momento em que
o titular teria, pela primeira vez, a oportunidade de fazer valer seu direito®,
assumindo uma atitude inicialmente passiva.

Pode ser considerado como referéncia inicial para a aferi¢do da demora
ilegitima - casuisticamente e de cotejo com os demais requisitos da suppressio -
o respectivo prazo prescricional ou decadencial, embora estes, sobretudo por
seu cardter geral, ndo se confundam com a figura em estudo, marcada pela
excepcionalidade.?

A suppressio, no que toca ao seu relacionamento com outros institutos,
tem natureza sempre subsididria, em se tratando de verdadeira saida
extraordindria, insuscetivel de aplicagdo sempre que a ordem juridica
prescreva qualquer outra solugéo. 2

A excepcionalidade do instituto encontra explicagdo no fato de que os
valores que ela comporta, segundo Menezes Cordeiro, ndo se encontrarem
presentes na generalidade das relages juridicas. Ocorre exatamente o
contrario: seus requisitos surgem apenas em condigdes especiais, afastando

7 MACHADO, Jodo Baptista. , op.cit., p. 228.

¥ NORONHA, Fernando. O direito dos contratos e seus principios fundamentais. Sdo Paulo:
Saraiva, 1994. p. 187.

¥ BIRR, Christiane, op.cit, p.170.

O Jdem.

# No entanto, como bem adverte Anderson SCHREIBER (A proibi¢io de comportamento
contraditério. Rio de Janeiro: Renovar, 2005.p.182), “(...) aimportincia de um longo decurso do tempo
ndo deriva de ser a extensdo do intervalo temporal um requisito essencial da Verwirkung, mas do fato
de que, na maior parte das situagdes concretas, tal extensfo temporal é necesséria a formagio de uma
confianga legftima no nao-exercicio, ressalvada a concorréncia de outras circunstincias que atribuam
este poder gerador de confianca ao comportamento omissivo em lapso temporal mais exiguo”.

2 CORDEIRO, Ant6nio Menezes, op.cit, p.812.
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valores genéricos evidentes ligados a existéncia dos direitos devidamente
constituidos, verificando-se, segundo a casuistica da jurisprudéncia alema, a
individualizacdo da boa-fé em funcgéo do caso concreto.”

A figura em exame ndo pode ser confundida com a rentincia tacita,
a qual, para Alejandro Borda, requer, além de uma vontade negocial, a
possibilidade de o renunciante demonstrar a inexisténcia desta declaracéo,
0 que apagaria o seu efeito extintivo, enquanto a suppressio se funda na boa-
fe.

A suppressio, com efeito, € uma inatividade abusiva, ndo correspondendo
a uma declaragdo de vontade abdicativa, ainda que tdcita, como a rentincia,
além de esta necessariamente exigir o conhecimento do direito pelo seu titular,
pois néo se pode renunciar aquilo que nao se conhece. Além disso, como visto,
independe do conhecimento do direito pelo seu titular.®.

Uma corrente doutrindria nega a suppressio a eficicia de paralisar a
pretensdo do titular:%

tal como no venire, contudo, ndo cabe falar-se de uma proibigéo
de exercicio (ou de um dever de ndo exercicio) de uma posigao
juridica. Dentro dos prazos de caducidade e de prescricéo, cada
sujeito pode também legitimamente escolher, para quando lhe
aprouver, 0 momento de a actuar. E igualmente se deveria
reconhecer que a consequéncia ordinéria da “verwirkung” esta
na indemnizacdo dos danos resultantes do exercicio “tardio’
de uma posigdo e ndo na inibicdo desse exercicio, devendo
esta apenas ser admitida ai onde uma indemnizagdo do
dano derivado da frustragdo da confianga ndo permita uma
satisfatéria compensagao do prejuizo.

No entanto, atribuir & funcdo de controle da boa-fé, no instituto em
questdo, fungdo meramente reparatéria, ndo é a melhor solugéo, tendo em vista
aimportancia consagrada no direito brasileiro as obrigacdes de fazer e ndo fazer,
que contemplam o melhor interesse dos envolvidos, ultrapassando o velho
dogma da intangibilidade da vontade humana, possibilitando a prevencao
dos danos. A suppressio, além de paralisar a pretensdo do titular, pode vir
acompanhada da responsabilidade civil decorrente do retardamento desleal,
tendo em vista o principio da reparagdo integral (art. 944, Cédigo Civil).

Portanto, sdo duas as modalidades fundamentais de sancionamento da
autovinculagdo resultante da confianga legitima, como ensina Jodo Baptista
Machado:

2 Op.cit, p.818.

% BORDA, ALEJANDRO. La teoria de los actos proprios. Buenos Aires: Abeledo-Perrot, 2000. p.43.
% BIRR, Christiane, op.cit., p.183.

% £ a posigdo defendida por Manuel Carneiro da Frada, op.cif., p.426-427.
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a) ora em considerar relevante (ainda que como mero
facto) e juridicamente exigivel o contetido significativo da
autovinculagdo extranegocial que engendrou a confianga;

b) ora em obrigar o responsdvel a indemnizar os danos
causados. 7

2 A supressio na jurisprudéncia nacional

A importancia da anélise da incidéncia do instituto em estudo na
jurisprudéncia pétria reside, justamente, no fato de nio encontrar positivacao.
A tutela da confianca merece uma maior énfase justamente nesses casos
desprovidos de previsdo especifica no ordenamento. Desse modo, os Tribunais,
tanto estaduais quanto superiores, ajudam na identificagao dos seus requisitos
na prética.

O Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro resolveu interessante
litigio relativo a cobranga de cotas condominiais de unidade comercial
localizada no térreo de edificio constituido por lojas, subsolo, sobrelojas, pilotis,
apartamentos e cinema, buscando a parte autora ver reconhecido o direito
de receber as cotas condominiais relativas aos dezessete anos anteriores ao
ajuizamento da demanda, as quais jamais tinham sido antes exigidas daquele
estabelecimento.

Z Op.cit. , p.298. Prossegue o autor: “Na primeira hip6tese, tratando-se de actuar preventivamente,
vai-se paralisar ou considerar inexigivel o direito que o autor da conduta geradora da confianga
pretende mais tarde exercer, ou vai se sancionar juridicamente aquela autovinculagio, tornando
exigivel a satisfagdo do compromisso contratualmente assumido, ao impedir-se o responsédvel de
arguir a nulidade desse compromisso.

Na segunda hip6tese, tratar-se-4, em regra, de ressarcir o interesse negativo ou de
confianga, sem que todavia se exclua de todo a possibilidade de, em casos excepcionais, se impor a0
responsével a obrigagdo de indemnizar o interesse positivo ou de cumprimento”.

Porém , admite Jodio Baptista Machado, no mesmo artigo, op.cit., p.292, a possibilidade de
excegdes aquela regra: “no dominio de casos em que é aplicdvel a proibicdo do venire contra factum
proprium a responsabilidade pela confianga funciona em regra em termos preventivos, paralisando
o exercicio de um direito ou tornando ineficaz aquela conduta declarativa que, se nio fosse
contraditéria com a conduta anterior do mesmo agente, produziria determinados efeitos juridicos.
E teoricamente admissivel, porém, que uma conduta declarativa destinada a produzir certo efeito
juridico, mas contrédria & boa-fé, ndo veja recusada essa eficicia jurfdica, mas, em compensagio, dé
origem a uma obrigagdo de indemnizar. Assim, p.ex., o n° 4 do artigo 30 do Decreto-lei n°231/81,
de 28 de julho, que se refere a resolugdo do contrato de associagio em participagdo, admite que
mesmo a declaragdo de resolugio com abuso de direito extingue a relacéo contratual, mas néo
exonera de responsabilidade aquele que exerce o direito de resolugdo “.

3 Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, apelagiio civel 0014558-75.2010.8.19.0210, 20* Camara
Civel, rel. Des.Marco Antonio Ibrahim, julgado em 13 de junho de 2012. Segundo o relat6rio, “a analise
dos autos revela que a cobranga jamais foi deflagrada por se ter entendido que a convengéo condominial
isentava as unidades comerciais do pagamento das cotas. Com efeito, a escritura de convengio do
condominio (fls. 06/16), firmada em 26/03/1965, ndo menciona que a divisdo das despesas comuns
deve ser feita entre os proprietdrios das unidades residenciais e comerciais, embora ndo haja qualquer
ressalva no sentido da isengfio destas tltimas. Bem verdade que, estabelecendo a lei a obrigatoriedade
do rateio das despesas, qualquer entendimento diverso deve ter por base a Convengio (..) Mas é
importante frisar que como unidades auténomas a convengdo designou apenas os apartamentos (...}
Ora, se a loja ndo foi individualizada na Convengiio como unidade auténoma, sendo implicitamente excluida do
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Néo obstante a auséncia de referéncia as lojas na convengdo de
condominio, foi decisivo para a solugdo do caso o fato de que os antigos
proprietérios das lojas, bem como os réus que as adquiriram, sempre tiveram
a justa e legitima expectativa de que jamais seriam cobrados pelo rateio de
despesas dada a “isen¢do” que se protraia desde 1972, ou seja, ha 41 anos.

rateio, e se ndo utiliza as dependéncias internas do condominio, possui entrada separada, nio faz uso dos elevadores
& tem hidrometros e quadros de luz independentes, parece mais do que razodvel a exegese de que seus proprietdrios
ndo estariam sujeitos & divisdo de despesas” (g.n.). A ementa é a seguinte: “Direito Civil. Cobranga de cotas
condominiais. Inércia do exercicio do direito de cobranga. Violagdo do principio da boa-fé objetiva.
“Suppressio” e ‘surrectio’. Nao tendo o condominio exercido (desde 1972) o direito de cobranga de
cotas das unidades comerciais que o integram, o ajuizamento de demanda configura comportamento
contraditério violador da boa-fé objetiva dada a confianca dos réus de que estariam isentos do rateio de
despesas comuns, longi temporis. O ordenamento juridico veda que uma pessoa adote comportamentos
contraditérios, ainda que licitos. Omisséo reiterada que gerou legitima expectativa de que os réus néo
estariam obrigados a rateio. Inexisténcia da obrigac#o. Doutrina. Precedentes. Sentenca reformada”.

No mesmo sentido, o seguinte ac6rdao, também do Tribunal de Justiga do Estado do RlO
de Janeiro: “ACAO DE COBRANGA DE COTAS CONDOMINIAIS. OBRIGACAO PROPTER REM.
REU QUE ALEGA A VENDA DO IMOVEL POR INSTRUMENTO PARTICULAR, MAS NAO
JUNTA PROVA DA REALIZACAO DO NEGOCIO. VEROSSIMILHANGA DAS ALEGAGOES
DO REU NO SENTIDO DE NUNCA HAVER O CONDOMINIO LHE COBRADO AS COTAS.
COBRANGAS DIRIGIDAS A SINDICATO OCUPANTE DO IMOVEL. INERCIA DO CONDOMINIO
QUE GERA LEGITIMA EXPECTATIVA DO PROPRIETARIO DE QUE TAL DIREITO NAO MAIS
SERIA EXERCIDO. COBRANGCA QUE ATENTA CONTRA O PRINCIPIO DA BOA-FE OBJETIVA.
APLICACAO DOS INSTITUTOS DA SUPPRESSIO/SURRECTIO. SUPRESSAO DO DIREITO
SUBJETIVO DE COBRANGA EM FACE DO REU, MAS NAO EM FACE DE QUEM OCUPA O
IMOVEL. PROVIMENTO DO RECURSO PARA JULGAR IMPROCEDENTE O PEDIDO INICIAL,
COM A INVERSAO DOS ONUS SUCUMBENCIAIS. Sabe-se que a obrigagdo do condomino de arcar
com o pagamento da cota condominial para conservagdo da propriedade comum possui natureza de
obrigagio propter rem. Em que pese haver o condominio demonstrado que o nome do réu consta do
Registro Geral de Imé6veis como um dos proprietérios da fragdo ideal correspondente ao imé6vel em
cobranga, h4 noticia nos autos de que o imével em quest3o foi vendido ha mais de quarenta anos atrés,
através de instrumento particular. Apesar de ndo ter o réu apresentado documento que demonstrasse
a realizag@o do referido negécio, mostram-se verossimeis as alegagdes do mesmo no sentido de nunca
haver recebido qualquer cobranga por parte do condominio, uma vez que todos os boletos acostados
4 inicial se dirigem ao Sindicato dos Técnicos e Auxiliares de Radiologia do Estado do Rio de Janeiro,
a quem o demandado afirma ter alienado o imével. Ademais, o oficial de justica que esteve no imé6vel
no intuito de citar o demandado informa haver sido atendido por uma funcionéria do sindicato que
esclareceu que este funciona naquele enderego desde 1964, sendo de sua propriedade o imével, além de
sero demandado desconhecido nolocal. E inegével que o ndo exercicio do direito por certo lapso temporal
pode gerar expectativa legitima na contraparte de que tal direito néo venha mais a ser vindicado. In casu,
ainércia do condominio em promover a cobranga das cotas em face do demandado deu indicios de que
o direito ndo seria mais exercido, de modo que a cobranga efetuada de forma retardada acaba por lesar
a confianga do apelante na inatividade do credor. Urge fazer prevalecer na presente demanda o valor
confianga, com base no instituto da suppressio, que consiste exatamente na supresséo do exercicio de
um direito por deixar o seu titular de exercé-lo durante certo lapso temporal, quebrando a expectativa
que havia surgido no outro sujeito quanto ao seu exercicio. Trata-se de reflexo do principio da boa-fé
objetiva, no que diz respeito a fungéio limitativa do exercicio de direitos subjetivos advindos do contrato.
Ao direito subjetivo do réu decorrente da tutela conferida a esta expectativa legftima d4-se o nome
de surrectio, que equivale & outra face da suppressio, aquela relativa a parte cuja confianca se pretende
proteger. A modificagio do julgado para reconheceranmposszbdzdadedecobmngaemfacedoreuem razdo da
inatividade prolongada do condominio ndo importa em supressio do direito do mesmo de promover a cobranca
em face de quem ocupa o imével, como vem fazendo, podendo, inclusive, ajuizar a demanda em face do possuidor,
1o caso de nio haver o cumprimento voluntdrio da obrigacdo na data do vencimento, conforme precedentes do
Superior Tribunal de Justiga (T]-RJ, 9* Camara Civel, apelagio civel 0101561-84.2008.8.19.0001, rel. Des.
Carlos Santos de Oliveira, .07.04.2009).
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Conclui o mencionado acérdéo:

Nao tendo o condominio exercido (desde 1972) o direito de
cobranga de cotas das unidades comerciais que o integram, o
ajuizamento da presente demanda configura comportamento
contraditério violador da boa-fé objetiva e da confianga
dos réus de que estariam isentos do rateio de despesas
comuns. Evidente a suppressio, razao pela qual sequer se deve
investigar a ocorréncia de prescrigao(...)

A verificacdo dos requisitos da suppressio foi igualmente enfrentada
pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul em acérdéo assim ementado:

ADMINISTRATIVO. SERVICO PUBLICO DE FORNECIMENTO
DE ENERGIA ELETRICA. CONTRATO DE MUTUO FIRMADO
PELO USUARIO E A CONCESSIONARIA. CORRECAO
MONETARIA. CLAUSULA CONTRATUAL. PRINCIPIO
DA BOA-FE. LIMITAGCAO DO EXERCICIO DO DIREITO
SUBJETIVO. SUPPRESSIO. JUROS. TERMO INICIAL.

A suppressio constitui-se em limitagdo ao exercicio de
direito subjetivo que paralisa a pretensao em razao do principio
da boa-fé objetiva. Para sua configuracéo, exige-se (1) decurso
de prazo sem exercicio do direito com indicios objetivos de
que o direito nio seria exercido e (II ) desequilibrio, pela
agdo do tempo, entre o beneficio do credor e o prejuizo do
devedor. Ligdo de Menezes Cordeiro.

Nao caracteriza conduta contréria a boa-fé o exercicio
do direito de exigir a restituigdo antecipada de quantia
emprestada depois de transcorridos mais de quinze anos
se tal ndo gera desvantagem proporcional ao devedor em
relagdo ao beneficio do credor. Hip6tese em que o mttuo néo
s6 permitiu a expansao da rede elétrica de concessionério de
servigo publico de energia elétrica como também a exploragao
econdmica do servigo mediante a cobranca de tarifa, sendo
que esta, a par da contraprestacdo, engloba a amortizagdo
dos bens reversiveis. Ausente, portanto, desequilibrio entre
o valor atualizado a ser restituido e o beneficio fruido pelo
Apelado durante todo esse tempo -, ndo ha (sic) falar em
paralisagao do direito subjetivo.

Conquanto tenha o contrato de matuo firmado entre
0 usuério e a concessiondria do servigo publico de energia
elétrica para custeio das despesas a cargo desta de implantagdo
do fornecimento estabelecido que a quantia seria restituida
sem corre¢cao monetaria, tem direito o usuério de receber
o montante atualizado, sob pena de arcar com os encargos
que devem ser suportados pela concessiondria e para cuja

124 Revista do Ministério Publico do Rio de Janeiro: MPR], n. 53, jul./set. 2014



prestacdo é remunerada na forma do contrato de concessédo”.

Tal ac6rddo, embora negue a verificacdo da suppressio, constitui uma das
primeiras manifestacbes da jurisprudéncia pétria acerca da matéria, negando
provimento a recurso de apelagio interposto pela Companhia Estadual de Energia
Elétrica do Rio Grande do Sul/ CEEE em face de sentenca que a condenou a restituir,
com corregido monetéria, quantia em dinheiro emprestada por usuério com vistas
ao financiamento da implantagéo e expansio da rede elétrica naquele Estado.

Foi inclusive reputada abusiva clausula constante do instrumento
contratual do miituo que estabelecia a restitui¢do pelo valor nominal, sem
corregdo monetéria, afastando-se a sua incidéncia.

Em caso semelhante, também envolvendo a incidéncia de correcao
monetdria, a Ministra Nancy Andrighi, ao julgar o Recurso Especial 1.202.514-
RS (3% t., j.21.07.2011), aplicou a suppressio em agdo de cobranga baseada em
contrato de servicos de advocacia, prevendo o pagamento de prestagdes
reajustaveis a cada doze meses, sem que houvesse, entre novembro de 1998 e
outubro de 2004, qualquer corregéo no valor das prestagoes.

Considerou o ac6rdéo de origem, do Tribunal de Justica do Rio Grande
do Sul, que, ao longo de seis anos, a sociedade de advogados autora concordou
em no reajustar os seus honordrios, ndo obstante a existéncia de previsdo
contratual expressa nesse sentido.

Concluiu a Ministra, considerando ter ocorrido uma rentincia tacita a
cobranga da corre¢do monetdria, que

(..)nadaimpede o beneficiadode abrir mao da correcio monetaria,
mantendo sem reajuste a contraprestagio mensal, como forma
de persuadir a parte contrdria a manter o vinculo contratual.
Dada a natureza disponivel desse direito, sua supressdo pode
perfeitamente ser aceita a qualquer tempo pelo titular.

Trata-se, alids, de procedimento corriqueiro nas
negociagdes envolvendo a renovagdo e/ou manutengdo de
contratos, tendo sido justamente esse 0 caso dos autos, conforme
conclusdo do TJ/RS no sentido de que “tudo indica que [a
recorrente] manteve o valor inalterado para manter o contrato,
ndo sendo razoavel exigir tais valores apenas ap6s a resciséo (...)

(...) Para o deslinde da presente controvérsia interessa
apenas a suppressio, que indica a possibildade de se considerar
suprimida determinada obrigacdo contratual na hipétese em
que o ndo exercicio do direito correspondente, pelo credor, gerar
ao devedor a legitima expectativa de que esse ndo-exercicio se
prorrogara no tempo.

Em outras palavras, haverd reducdo do contetido
obrigacional pela inércia qualificada de uma das partes,
ao longo da execucdo do contrato, em exercer direito ou
faculdade, criando para a outra a sensacéo valida e plausivel
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- a ser apurada casuisticamente - de ter havido a rentincia
aquela prerrogativa.

Na hipétese dos autos, a recorrente abriu méio do
reajuste anual das prestagdes mensais durante todos os 06
anos de vigéncia do contrato, despertando na recorrida, ao
longo de toda a relagdo negocial, a justa expectativa de que a
corregdo ndo seria exigida retroativamente.

Na realidade, mais do que simples rentincia ao direito
de reajuste, a recorrente abdicou da corregdo monetéria para
evitar a majoragdo da parcela mensal paga pela recorrida,
assegurando, com isso, a manutengido do contrato. Vé-se,
pois, que ndo se cuidou propriamente de liberalidade da
recorrente, mas de uma medida que teve como contrapartida
a preservagdo do vinculo contratual por 06 anos.

Diante desse panorama, o principio da boa-fé objetiva torna
invidvel a pretensdo da recorrente, de exigir retroativamente valores
a titulo de corregio monetdria, que vinha regularmente dispensado,
frustrando uma expectativa legitima, construida e mantida ao longo
de toda a relagdo contratual (g.n.).

A suppressio fundamentou ainda o voto do Ministro Ruy Rosado de
Aguiar Janior no Recurso Especial n © 214.680-SP, em situagéo na qual a autora,
cond6mina, ajuizou agdo cominatéria em face dos réus, também cond6minos,
tendo em vista a indevida ocupagdo do hall de circulagdo dos respectivos
apartamentos, infringindo a lei e a convengao, por se tratar de drea de uso
comum.?

Baseou-se o aludido voto na circunstancia de que, no caso em tela, os réus
passaram a ocupar a parte do corredor que leva aos seus apartamentos, porque
houve alteragéo no préprio projeto de construgao do prédio, com incorporagéo de
unidades, de tal modo que o final do corredor dos seus apartamentos praticamente
perdeu a razdo de ser, e 0 espago que lhes correspondia transformou-se em é4rea
morta, sem qualquer utilidade para o condominio; por esse motivo, os réus
passaram a se utilizar de tal drea com exclusividade, com a plena concordéncia
dos demais condéminos, os quais ratificaram tal estado de coisas em assembleia,
assim permanecendo por trinta anos.

Logo, a situag@o mais justa seria a manutengéo do status quo, sendo que

para isso pode ser invocada a figura da suppressio, fundada
na boa-fé objetiva, a inibir providéncias que j4 poderiam ter
sido adotadas h4 anos e ndo o foram, criando a expectativa,
justificada pelas circunstancias, de que o direito que lhes
correspondia ndo seria mais exigido. A suppressio tem sido
considerada com predomindncia como uma hip6tese de

¥ Revista do Superior Tribunal de Justica, 130/366, D.J. 16.11.99, p.214.
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exercicio inadmissivel do direito (...) e pode bem ser aplicada
neste caso, pois houve o prolongado comportamento
dos titulares, como se ndo tivessem o direito ou nio mais
quisessem exercé-lo : os condéminos ora réus confiaram na
permanéncia dessa situagdo pelas razdes ja explicadas: a
vantagem da autora ou do condominio, que ela diz defender,
seria nenhuma, e o prejuizo dos réus, consideravel(...)".

Essa mesma decisdo foi mencionada pela Ministra Nancy Andrighi
na fundamentacdo de outro julgado do Superior Tribunal de Justi¢a®. O
caso envolvia a apuragdo da responsabilidade de vizinho, em edificio cuja
convengdo previa a destinagdo comercial, por danos morais em razio de
ruidos excessivos.

O recorrido, locatdrio do imével em que residia, alegou, na inicial,
que sua vizinha, a recorrente, instalou, a fim de atender as necessidades de
sua atividade comercial, no teto do edificio e logo acima de sua residéncia,
equipamento que gerava ruido e vibragdes em sua moradia. A recorrente,
valendo-se da convengdo condominial, afirma que o prédio tinha como
finalidade, exclusivamente, o comércio.

O imével alugado pelo recorrido era uma quitinete situada em edificio
cuja convengado de condominio estipulava a finalidade comercial dos iméveis.
Ap6s o inicio do contrato, a recorrente passou a explorar a atividade no ramo
de supermercados (Big Box) e, com a autorizagdo do condominio, fez instalar
sobre o teto do edificio equipamento que garante a refrigeracio das suas
camaras frigorificas, gerando ruido excessivo e incomodo.

Nao obstante ter o condominio mantido uma postura ambigua, por
anos, quanto a real destinagéo do prédio, a conduta da recorrente, ao ignorar a
realidade de ali também se encontrarem, de fato, iméveis residenciais, acaba
por violar a boa-fé objetiva.

A suppressio incide quando a recorrente, sabendo da aceitacio da
destinagdo mista do edificio, tenta justificar o ruido e vibragéo produzidos por
ela fazendo uso da regra presente na convengdo condominial, a qual, desde

* REsp 1096639 / DF. Rel. Min. Nancy Andrighi. 3°t, j. 09/12/2008. A ementa ¢ a seguinte: “DIREITO
CIVIL. VIZINHANGA. CONDOMINIO COMERCIAL QUE ADMITE UTILIZACAO MISTA DESUAS
UNIDADES AUTONOMAS. INSTALAGAO DE EQUIPAMENTO POR CONDOMINO QUE CAUSA
RUIDO. INDENIZACAO DEVIDA. DANO MORAL QUE SE FIXA EM QUANTUM RAZOAVEL. -
O exercicio de posicdes jurfdicas encontra-se limitado pela boa-fé objetiva. Assim, o condémino nio
pode exercer suas pretensdes de forma anormal ou exagerada com a finalidade de prejudmar seu
vizinho. Mais especificamente néio se pode impor ao vizinho uma convengéo condominial que jamais
foi observada na préuca e que se encontra completamente desconexa da realidade vivenciada no
condominio. — a suppressio, regra que se desdobra do principio da boa-fé objetiva, reconhece a perda
da eficicia de um direito quanto este longamente nfo é exercido ou observado. - N&o age no exercicio
regular de direito a sociedade empreséria que se estabelece em edificio cuja destinagdo mista é aceita, de
fato, pela coletividade dos cond6minos e pelo préprio condominio, pretendendo justificar o excesso de
rufdo por si causado com a imposicéio de regra constante de convenggio condominial, que impde o uso
exclusivamente comercial, mas que € letra morta desde sua origem”.
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sua origem, é tida como letra morta.*!
Vale transcrever um trecho da fundamentagéo do acérdao:

O exercicio de posi¢bes juridicas encontra-se limitado pela
boa-fé objetiva. Assim, o condémino nio pode exercer suas
pretensdes de forma anormal ou exagerada com a finalidade
de prejudicar seu vizinho. Mais especificamente ndo se pode
impor ao recorrido uma convengéo condominial que jamais
foi observada na prética e que se encontra completamente
desconexa da realidade vivenciada naquele condominio.

Embora ndo tenha sido a suppressio aplicada expressamente aquela
situagdo concreta, a professora Judith Martins-Costa® a associa ao caso ao
comentar o Recurso Especial 401.704-PR (4° t., j.25.08.2009, rel. Des. convocado
do TJ-AP Honildo Amaral de Mello Castro), que envolveu a resili¢ao unilateral
do contrato, sem aviso prévio, de distribuigdo de marca nacionalmente
conhecida (Tostines), reconhecendo-se o dever de indenizar pelos danos
decorrentes da longa relagdo contratual existente entre ambas as partes, cuja
abrupta diminuicéo da lucratividade provoca imediatas consequéncias sociais
e econdmicas.®

3 Em outro precedente, igualmente relatado pelo Ministro Ruy Rosado, embora sem referéncia expressa
a suppressio, mas apenas a teoria dos atos proprios (nemo potest venire contra factum proprium), o Superior
Tribunal de Justica (Recurso Especial n°® 95.539-SP, j.3.9.96) considerou que “a mulher que deixa de
assinar o contrato de promessa de compra e venda juntamente com o marido, mas depois disso, em
juizo, expressamente admite a existéncia e validade do contrato, fundamento para a denunciagdo de
outra lide, e nada impugna contra a execugéo do contrato durante mais de 17 anos, tempo em que 0s
promissarios compradores exerceram pacificamente a posse sobre o imével, ndo pode depois se opor ao
pedido de fornecimento de escritura definitiva. Doutrina dos atos préprios”.

Segundo o voto do relator, “para ter o comportamento da mulher como relevante, lembro a importancia
da doutrina sobre os atos préprios. O direito moderno ndo compactua com o venire contra factum
proprium, que se traduz como o exercicio de uma posigao juridica em contradigao com o comportamento
assumnido anteriormente (...) Havendo real contradigdo entre dois comportamentos, significando o
segundo quebra injustificada da confianga gerada pela pratica do primeiro, em prejuizo da contraparte,
ndo é admissivel dar eficicia 2 conduta posterior”. Finalmente, conclui que: “o sistema juridico nacional,
a meu juizo, deve ser interpretado e aplicado de tal forma que através dele possa ser preservado o
principio da boa-fé, para permitir o reconhecimento da efic4cia e validade de relagSes obrigacionais
assumnidas e lisamente cumpridas, nio podendo ser a parte surpreendida com alega¢des formalmente
corretas, mas que se chocam com principios éticos, inspiradores do sistema”.

% Q caso dos produtos Tostines: uma atuagdo da boa-fé na resili¢io dos contratos duradouros e na
caracterizagio da suppressio. In: FRAZAO, Ana; TEPEDINO, Gustavo (coord.). O Superior Tribunal
de Justica e a reconstrugdo do direito privado. Sdo Paulo: Revista dos Trbunais, 2001. p.527 e seguintes.
® Segue um trecho do relatério: “infere-se dos autos que Comércio e Representagdo de Produtos
Alimenticios Bom Retiro ajuizou agdo cautelar de busca e apreensdo de documentos e agdo
indenizatéria camulada com declaratéria de inexisténcia de débito em face de Tostines Comercial
e Industrial Ltda.

A recorrida sustenta que manteve contrato verbal de distribuigio de produtos
alimenticios com a empresa Tostines desde 1966 até 1996 (exatos 30 anos), cujo contrato correspondia
a 70% do seu faturamento. A relagdo contratual fora unilatefalmente rescindida pela recorrente
apoés transferéncia do controle societdrio da contratante para o grupo Nestlé.

Face a ruptura contratual, a contratada sofreu vérios prejuizos decorrentes da suspenséo
do fornecimento dos produtos, uma vez que a marca estava consolidada no mercado. Pediu através de
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Nas palavras da professora Judith Martins-Costa®, relativamente ao
caso acima mencionado,

(-.) podem ser configuradas - e em regra configuram-se
- , situacbes de extremada injustica para aquele contraente
que, contando com a continuidade do contrato que se
desenvolvia desde muito tempo, sem termo determinado
para a sua extingdo, ndo se preparou para o desligamento,
seja redirecionando os seus negécios, seja buscando outro
fornecedor, ou, ainda, o que fez investimentos de monta
para poder prover a execugdo contratual, mas vé o contrato
rompido sem que tivesse corrido tempo necessdrio para
viabilizar a possibilidade de um retorno financeiro.

A “extremada injustica” acima aludida relaciona-se,
diretamente, com as peculiaridades dos contratos duradouros
dentre as quais estdo, além da relagdo entre o tempo e o
adimplemento, uma especial carga de pessoalidade e, ainda,
a sua prépria racionalidade econdmica, s6 compreensivel
em vista da complexa trama de interesses em alianca e

liquidagdo de sentenca a fixacéo de danos emergentes relativamente ao fundo de comércio, indenizagoes
trabalhistas e investimentos que se viu obrigada a arcar, além de lucros cessantes e danos morais(...)".
O pedido foi julgado procedente pela 8 Vara Civel de Curitiba, que, julgando parcialmente
procedentes os pedidos iniciais, confirmou a medida cautelar e fixou indenizagdo como sendo: a)
danos emergentes em R$ 347.345,96, conforme apurado pela pericia; b)lucros cessantes, tendo por
base o valor de R$ 577.431,63, na forma do laudo pericial; c)danos morais, em 800 (oitocentos) salérios
minimos; custas e honorérios em 10% do valor liquido apurado (...) A 2* Camara Civel do TJ-PR
deu parcial provimento a indenizagao da Tostines, para reduzir o montante da indenizagéo (...) Agao
indenizat6ria - Ruptura de contrato verbal de distribuigo exclusiva de produtos Tostines - Redugio
no faturamento, dispensa de empregados, cessagfo das atividades - danos causados com a perda do
fundo de comércio e verbas trabalhistas ~ Lucros cessantes e dano moral {...) II- A ruptura, sem justa
causa, do contrato de distribuicdo exclusiva do produto obriga o fabricante a ressarcir o distribuidor
dos prejuizos dela resultantes, como danos emergentes, lucros cessantes e danos morais”.

% Ibidem, p.532, 540: “No caso, os prejuizos foram imputados & conduta de Tostines porque -
conforme comprovado - esta alterara o seu comportamento empresarial depois da aquisicdo do
seu controle societério pelo Grupo Nestlé. Resiliu abruptamente o contrato e, uma vez demandada,
usou o argumento de a Bom Retiro atrasar o pagamento de mercadorias. O que o acérdao
demonstra, porém, € que , se & licito resilir ( nas hip6teses previstas pela lei ou derivadas, expressa
ou implicitamente, do contrato), o exercicio desse poder formativo hd de ser pautado pela boa-fé,
que impde ao seu titular determinados deveres de “aviso prévio”, evitando-se o rompimento
abrupto, que surpreende, negativamente, o patceiro de longos anos; desconsidera os seus interesses
legitimos (porque amparados num “investimento de confianca“objetivamente constatével, derivado
da conduta constante e duradoura) e que, por isso mesmo, é capaz de ocasionar injusta “diminuigéo
da lucratividade'aquele que, surpreendido pela ruptura, nao se pode preparar para enfrenté-la.

A “abusividade * detectada, como se v&, nio est4 na resili¢io unilateral, mas no modo
como operada sem que oferecido a outra parte, mediante aviso prévio, um “prazo razo4vel’ para
que pudesse ter planejado empresarialmente (...)

A referéncin & reiterada tolerdncia de um contratante a falhas na prestagio do outro leva a
mencionar, por fim, outra face de atuacio do principio da boa-fé como limite ao exercicio de direitos subjetivos
ou poderes formativos: é a que apanha a hipdtese de perda ou de ‘paralisacio‘do direito subjetivo para além
dos casos tradicionais de prescrigiio ou decadncia, 0 que vem nomeado, no léxico de Menezes Cordeiro, por
suppressio e surrectio”(g.n.).
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interesses em potencial conflito que, comumente, estd a
permear a sua estrutura. Essas peculiaridades aumentam
a intensidade da colaboragdo contratualmente devida, sob
pena de comprometer-se a propria consecucao da finalidade
contratual. Assim, o longo tempo do contrato, a especial
carga de pessoalidade envolvida na relagdo, a necessidade de
um mftuo investimento de confianga no comportamento da
contraparte agregam, aos elementos nascidos das declarag6es
negociais, ainda outros elementos, como a confiabilidade
no comportamento da contraparte, a previsibilidade (ainda
que relativa) acerca de suas agdes, a possibilidade de uma
renegociacdo de certas condi¢des contratuais etc., tudo
convergindo para uma intrinseca e muito intensa necessidade
de cooperagio intersubjetiva, distinta daquela exigivel em
contratos instantdneos, bem como naqueles em que a estrutura
dos interesses contratuais é fundada na contraposi¢do, como
ocorre, por exemplo, numa compra e venda isolada.

Merecem ser ainda lembradas algumas das principais hip6teses de
aplicagao da Verwirkung consagradas pelos tribunais alemaes.

Algumas dessas decisdes remontam a Primeira Guerra Mundial, como
verdadeiro improviso em relagdo aos institutos até entdo existentes®, tendo o
Reichsgeright, em 05 de julho de 1923, decretado, pela primeira vez, a perda do
direito a corregao monetaria por um empreiteiro que retardara por mais de dois
meses a comunicagéo ao seu cliente acerca da corregdo do prego, situagao essa que
correspondeu a supervalorizagio do marco, hipétese em que poderia ocorrer, por
uma mera diferenga de dias, a multiplicagdo do valor do débito, exigindo-se que o
credor informasse o mais rapidamente o devedor acerca de sua pretensio.*

A suppressio funcionou, entdo, como um contrapeso a protecio conferida
ao credor por meio da admissao da corregdo monetéria, assegurando-se assim
a posicdo do devedor, como imperativo da fungdo de controle da boa-fé, de
modo que as pretensbes de reajustamento, quando caibam, sejam exercidas
num prazo razoavel, sem o que atingiriam montantes com os quais o devedor
ndo poderia contar.”

A Verwirkung foi igualmente aplicada em precedentes jurisprudenciais
ligados ao desuso de marcas e patentes registradas, como ocorreu no célebre
casojulgado pelo Reichsgericht em 19 de junho de 1925, em que o autor depositou
junto ao 6rgéo competente a marca Goldina para um complexo de produtos
laticinios, dentre os quais somente veio a comercializar margarina. Ocorre que,
no ano de 1896, o réu depositou a mesma marca Goldina como sinal distintivo
da sua produgéo de cacau e chocolate, passando posteriormente, em 1918, a
produzir manteiga e leite condensado, depositando a marca Goldina, que se

% BIRR, Christiane, op.cit., p.165.

%R.G. 5.7.1923, vol.107, p.106 e seg., apud RANIERI, Filippo , op.cit, p.17.
% CORDEIRO, Anténio Menezes, op.cit, p.802.
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tornara famosa em fungdo de uma campanha publicitdria promovida durante
anos pelo réu.

No mesmo ano de 1921, o autor igualmente decidiu iniciar a produgao
de manteiga e de leite condensado, utilizando como sinal distintivo a marca
Goldina, j4 depositada em 1906 para aqueles outros produtos; ao mesmo
tempo, invocando a prioridade na inscrigdo da marca, prop6s agdo para que
o réu fosse impedido de utiliza-la, tendo sido o pedido julgado improcedente
pelo Tribunal aleméo, que visualizou na conduta do autor uma violagao dos
bons costumes (§826 do BGB).

Além da circunstancia de o autor ndo haver produzido anteriormente
manteiga e leite condensado, entendeu aquela corte que a agdo inibit6ria
tinha a clara finalidade de desfrutar das vantagens resultantes da campanha
publicitdria promovida pela parte ré, usurpando a clientela por este obtida
com a divulgagdo da marca. Logo, foi reputado inadmissivel o exercicio tardio
dessa impugnagao a marca.®

Outra hipétese passivel de enquadramento na suppressio € a dos
compromissos de compra e venda que contenham clausula de arrependimento
a qualquer tempo, sendo tal faculdade exercida pelo promitente-vendedor
apo6s o recebimento do prego, invocando o revogado art. 1088 do Cédigo Civil
de 1916 ¥, situagdo em que ocorreria um desleal exercicio atrasado do direito.

Em matéria de inquilinato, uma demora exagerada entre a notificagao
para o término do contrato de locagdo por prazo determinado (art.46, § 2/,
Lei n ° 8245/91) e a propositura da agéo de despejo pode levar o locatario a
expectativa legitima de que o locador teria desistido da dentincia. Isso pode
induzir a ineficacia do aviso prévio, impondo a sua renovagdo, embora a lei
ndo preveja qualquer prazo para tanto, ensejando, em nome do principio da
boa-fé objetiva, mais uma possivel aplicacao da suppressio.

3 A suppressio e o art. 330 do Cédigo Civil

Vislumbra-se uma clara previsdo legal da suppressio no art. 330 do
Codigo Civil de 2002, em cujos termos “o pagamento reiteradamente feito em outro
local faz presumir reniincia do credor relativamente ao previsto no contrato”.

Tal dispositivo, ensina a professora Judith Martins-Costa, pressupde
trés condigdes de incidéncia: a) a determinagio, ou determinabilidade, do
local do pagamento, em virtude de contrato; b) a sua alteragdo, por periodo de
tempo reiterado; c) a presungéo de reniincia do credor ao direito que lhe fora
estabelecido no contrato.”

Faz-se necessério, inicialmente, que se trate de adimplemento cujo local

% RANIER], Filippo, op.cit, p.18-19.

¥ O exemplo é dado por Fernando NORONHA, op.cit. p.185-186, em cujas palavras os promitentes-vendedores
desistiam do negécio por vezes no préprio momento em que deveriam outorgar a escritura
definitiva de compra e venda, o que foi vedado por diversas manifestages jurisprudenciais (como
cristalizado na stimula n ® 166 do Supremo Tribunal Federal) que culminaram na proibigio legal
da cldusula de arrependimento em diversos compromissos relativos a iméveis, como no art. 16 do
decreto-lei n°58/37 e no art.25 da lei n ® 6.766/79.

“MARTINS-COSTA, Judith . Op.cit, p.317.
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possa ser determinado pela autonomia privada e pelos usos, permitindo-se,
outrossim, a sua alteragdo, ficando excluidas situacGes relativas a tradigdo
de um imével ou a prestacdes relativas a imével, caso em que o pagamento
devera ocorrer no local da situagdo deste, consoante o art. 328 do Cédigo Civil.

Em segundo lugar, a expressdao “pagamento reiteradamente feito em
outro local” pressupde o decurso de um razoavel lapso temporal, como condi¢ao
necessaria para gerar a legitima confianca. Aquele dispositivo néo predetermina o
tempo, mas deixa a sua determinacéo ao juiz, que dever4, a luz das circunstancias
do caso, ponderar o grau de confianca despertado no devedor.*!

Em terceiro lugar, o legislador enuncia uma presungéo de rentincia pelo
titular do direito ou situagdo juridica, a qual, como bem lembra a professora
Judith Martins-Costa, mostra-se inttil e desnecessaria, a luz dos outros dois
elementos de incidéncia da regra. Bastaria o decurso de razoavel lapso de
tempo, o pagamento em local diverso do pactuado e a confianca depositada
no beneficiério para a aplicabilidade do dispositivo em questdo.”?

Além disso, a associacdo da suppressio ao instituto da rentincia tacita
constitui postulado ja superado, tendo aquela gradativamente se libertado de
consideragdes subjetivistas e roupagens negociais, em dire¢ao a sua insercao
no ambito da boa-fé objetiva.®®

4 Disting¢do em face de outros institutos. A suppressio como modalidade
de venire contra factum proprium.

Claus-Wilhelm Canaris * identifica a exceptio doli como uma “subclausula
geral” da boa-fé, carecida de preenchimento com valoragio, dentro da qual,
num ambito residual, se situam a excegao do dolus praeteritus **, a suppressio e o
venire contra factum proprium.*

“Ibidem, p.319.

2 Ibidem , p.320.

# De acordo com Menezes Cordeiro, op.cit., p. 807, “a suppressio ndo pode, de facto, ser qualificada
como renfincia, por ndo reunir os pressupostos respectivos. A ponderagido da metodologia inerente as
decisBes que consagraram a suppressio mostra que falta uma indagagéo nas condi¢oes que permitiram
decelar, no titular exercente, uma vontade de rentncia. Desde o inicio, é estudada a situagdo apenas
nos seus efeitos objectivos, sem contemplagdo da vontade dos intervenientes. E bem se compreende
esse procedimento: pretender, do puro siléncio, ou da mera inacgdo, retirar actua¢des negociais,
coloca dificuldades de construgdo tedricas e préticas que, as dos comportamentos concludentes,
somam as inerentes a uma actuagéo que prima, afinal, pela auséncia. No entanto, ainda que se
alcangasse a ndo actuagfo no titular como uma manifestagdo de vontade em renunciar, a suppressio
n#o ficaria deslindada: seria necessério reunir ou acrescentar uma série de factores, tais como a forma
e a aceitagfio da contraparte, para que se pudesse falar de uma figura verdadeiramente negocial.”

“ CANARIS, Claus-Wilhelm. Pensamento sistemdtico e conceito de sistema na ciéncia do direito.
Tradugdo: Anténio Menezes Cordeiro. Lisboa: Calouste Gulbenkiam, 1989. p.275

% A exceptio doli, lembra Menezes CORDEIRO, op.cit, p.721-722, exercia um papel duplo, podendo se
expressar em duas figuras : a exceptio doli praeteriti ou specialis - quando o réu alegava a prética, pelo
autor, de dolo, no momento da formagao da situagio juridica posteriormente levada ajuizo - e a exceptio
doli praesentis ou generalis, quando a agéo do incurso em dolo ocorria no momento da discussio da causa.
% Em sentido contrério, distinguindo a exceptio doli da proibicao do venire contra factum proprium,
Paulo Mota PINTO (Sobre a proibicio do comportamento contraditério [venire contra factum
proprium] no direito civil. Revista Trimestral de Direito Civil. vol. 16. Rio de Janeiro, outubro/
dezembro 2003, p.171). Para o autor, “no venire contra factum proprium nem sempre se exigird
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No direito romano, a exceptio doli impunha limitacSes a conduta das
partes ao se admitir a possibilidade de oposicdo de uma excegéo ao exercicio
doloso de uma pretensdo; ndo se tratava de impugnar o direito, mas de
paralisar a pretensdo. ¥

Corresponde a exceptio doli generalis ndo a um verdadeiro dolo cometido
no momento da celebragao do ato juridico sobre o qual se funda a demanda,
mas a um dolo impréprio, imputavel ao ator que postula uma condenagéo
que, embora estritamente conforme o direito, termina por tornar-se iniqua. *

A exceptio doli, portanto, compreende as situagdes nas quais o exercicio
de um direito ante os tribunais infringe a boa-fé, em virtude de circunsténcias
especiais, o que decorre do trabalho de sistematizagdo efetuado no §242 do BGB,
abrangendo, segundo Karl Larenz, as seguintes situagdes, dentre outras: o caso
da parte que pretende prosseguir no exercicio do direito de agdo, ndo obstante
haver prometido a outra parte dele desistir ou deixar de interpor recurso; a
utilizagdo de uma sentenga objetivamente err6nea, mas juridicamente valida,
no caso da parte que a obteve subrepticiamente, de forma ilicita. Da mesma
forma, é abrangida a invocacdo de um defeito de forma por parte do contratante
que o originou, ou cuja conduta despertou a aparéncia de que atenderia
inexoravelmente a palavra dada, sem se sujeitar a quaisquer formalidades.”

Trata-se, pois, do poder que uma pessoa tem de repelir a pretensdo do
autor, por ter este incorrido em dolo, tendo a exceptio doli recebido diversas criticas,
endossadas por Menezes Cordeiro, no sentido de corresponder a uma regulagdo
demasiado fluida do problema para permitir uma concretizagdo minima.*

Portanto, a incerteza prépria da exceptio doli, cujo conceito fugidio
a levou ao desuso, ndo se mostra presente na suppressio, tendo em vista a
progressiva tipificagdo - sobretudo pela jurisprudéncia germaénica - de suas
estritas hip6teses de aplicagdo. A exceptio doli, como observa Franz Wieacker,
congrega uma concepgao um tanto antiquada da excegdo de inadmissibilidade
do exercicio do direito. %

Da mesma forma, ndo se confunde com os institutos da preclusio ou
da prescrigdo e decadéncia. Parte da doutrina a designa como uma prescrigdo
de fato, baseada na tutela da boa-fé objetiva independentemente e acima dos
prazos fixados em lei.”

dolo atual, predominando o elemento de contradigdo com a conduta anterior, e sua imputagéo ao
agente, por forma a tornar ‘digna de protegio’ pela ordem jurfdica a confianga pela contraparte”.
7 PASQUALOTTO, Adalberto, op.cit., p.157.

8 RANIER], Filippo, op.cit, p.08.

¥ Derecho de obligaciones. Tomo I. Tradugdo Jaime Santos Briz. Madrid: Editorial Revista de Derecho
Privado, 1958, p.156-159.

* Op.cit, p. 728-741 e 808. Por esse motivo, nega o autor que a suppressio possa ser reconduzida a
exceptio doli, eis que “(...) a utilizagdo desse conceito conduz a uma metodologia construtivista de tipo central
(...) O defasamento metodolégico é patente : ao recorrer 4 exceptio, usa-se de um conceito central para cobrir
solucges periféricas, sendo que, do primeiro, nio se deduzem as segundas nem das segundas, se induz o primeiro
(..) Muito extenso, de compreensio escassa, acaba, afinal, por se traduzir num mero arrimo linguistico destinado
a dar credibilidade a posices que, por inovatdrias, careciam de, no passado , provar a sua inoquidade”,

51 Op.cit, p.59.

%2 SCHREIBER, Anderson, op.cit, p.185.
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A preclusdo (art. 473 do Cédigo de Processo Civil) representa a perda
da faculdade de praticar determinado ato processual, seja porque se esgotou o
prazo legal para tal (preclusdo temporal), seja porque a questao ja foi decidida
anteriormente (preclusao pro judicato), porque o ato j4 foi praticado (preclusao
consumativa) ou, finalmente, porque o ato é logicamente incompativel como
outro praticado anteriormente (preclusdo logica). *

A decadéncia, por sua vez, consiste na extingdo de um direito potestativo
pelo decurso do prazo a que se sujeita o seu exercicio, gozando um regime
explicito, que ndo pode ser diretamente associado ao principio da boa-fé; o seu
regime, assim como o da prescrigdo - ligada ao convalescimento da lesdo a um
direito subjetivo pelo nao exercicio da pretensdo no prazo legal -, ¢ marcado
pela generalidade, e ndo pela excepcionalidade prépria da suppressio, a qual
ecoa na irregularidade dos lapsos de tempo requeridos pela jurisprudéncia
para a aplicacdo desta.

Com efeito, ao contrdrio da prescricio e decadéncia, cujo lapso
temporal é estritamente fixado pelas normas juridicas, a suppressio ndo possui
uma duragdo fixa, exigindo uma valoragdo caso a caso, vindo acompanhada
de circunstancias nas quais o exercicio de um direito se mostre posteriormente
inadmissivel. %

Jodo Baptista Machado igualmente afirma que o tempo necessario
dependerd muito das circunstancias que, combinadamente, contribuam para a
formacdo do estado de confianca.%*

Sobreleva, ademais, a circunstancia de que, mais do que simplesmente
procurar sancionar uma inércia do titular do direito ndo exercido, o objetivo
da suppressio, bem como do wvenire contra factum proprium em geral, é o de
proteger a legitima confianga despertada em terceiros. ¥

Além disso, o campo de atuacgdo da suppressio é mais vasto, a esta se
sujeitando inclusive os direitos ndo suscetiveis de prescri¢do ou decadéncia.”®
Por outro lado, considera-se inadmissivel a excegdo de prescri¢do oposta
dolosamente pelo devedor, hipétese em que este haja anteriormente impedido
o credor de fazer valer oportunamente seus direitos, dando lugar a prescricao
superveniente, como no caso de este solicitar a dilacdo do vencimento com a
promessa simultdnea de pagamento pontual, caso em que, segundo Alejandro
Borda, ocorreria a suppressio com o objetivo de proteger o credor. ¥

®MARTINS-COSTA, Judith, op.cit, p.321.

% CORDEIRO, Antonio Menezes, op.cit, p.819-820.

% RANIER], Filippo, op.cit, p.30. Nesse sentido, o seguinte ac6rddo do Tribunal de Justica do Estado
doRio de Janeiro: “de outro lado, para a caracterizagdo da suppressio é necessério um comportamento
contraditério do titular do direito decorrente de uma conduta omissiva. A suppressio, assim, nio
se confunde com prescrigdo, pois, enquanto esta exige apenas o decurso do prazo legal e tem
fundamento na seguranca juridica, aquela reclama a existéncia da confianca gerada na outra parte,
decorrente da inatividade do exercicio de determinado direito (TJ-RJ, 20* CAmara Civel, apelagdo
civel 00006910-23.2005.8.19.0209, rel. Des. Agostinho Teixeira, j.22.09.2010)".

% MACHADO, Jodo Baptista, op.cit, p. 228.

¥ SCHREIBER, Anderson, op.cit. p.183.

% BIRR, Christiane, op.cit,, p.183-184.

¥ Op.cit., p47.
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Igualmente, deve a suppressio ser extremada em face do tu quoque, pelo
qual a parte que deixou de realizar certo ato ndo pode exigir da contraparte
que o faga. Na forma do brocardo inglés “equity must came in clean hands”, um
contratante ndo pode exigir do outro um determinado comportamento que
ele préprio descumpriu®, restando tal situacio expressa, ainda, na maxima
turpitudinem suam allegans non auditur. &

O tu quoque, leciona Menezes Cordeiro, traduz o aflorar de uma regra
pela qual a pessoa que viole uma norma juridica ndo poderia, sem abuso,
exercer a situagdo juridica que essa mesma norma lhe tivesse atribuido. Nas
suas palavras, “fere as sensibilidades primarias, ética e juridica, que uma
pessoa possa desrespeitar um comando e, depois, vir exigir a outrem o seu
acatamento”. &

Trata-se, pois, de uma subespécie de venire contra factum proprium,
consubstanciada no emprego desleal de critérios valorativos diversos para
situacdes substancialmente idénticas, na férmula que se resume como “dois
pesos, duas medidas”, voltando-se igualmente a tutela da confianga e a uma
preocupagao com o reflexo social dos comportamentos que caracterizam o
direito atual. #

A suppressio, porém, constitui uma modalidade de proibicdo do
comportamento contraditério (venire contra factum proprium), ou seja, a
inadmissibilidade da contradicdo em face de uma conduta prévia do mesmo
agente, constituindo uma regra derivada do principio da boa-fé, que sanciona
como inadmissivel toda pretensdo licita mas, portanto, objetivamente
contraditéria®, vedando-se a duplicidade de comportamentos.®

Poderia ser observado, numa abordagem superficial, que a suppressio
nao integra o venire contra factum proprium , faltando a este, como elemento
constitutivo, o fator tempo, ao passo que a pura inatividade néo constitui, em
termos claros, um factum proprium. %

Nesse sentido, destaca Paulo Mota Pinto que o fator que caracteriza
especialmente e distingue a Verwirkung em face da proibicdo de conduta
contraditéria é a relevancia auténoma desse elemento temporal. ¢

% NEVES, José Roberto de Castro. Boa-fé objetiva: posi¢do atual no ordenamento juridico e
perspectivas de sua aplicagdo nas relagdes contratuais. Revista Forense. Rio de Janeiro, vol. 351, 2000,
.175

 Segundo o professor Antonio Junqueira de AZEVEDO ( Interpretagdo do contrato pelo exame
da vontade contratual. Revista Forense. Rio de Janeiro, vol. 351, 2000. p.280-281 ), uma aplicagdo do
tu quoque no direito brasileiro pode ser percebida na excegio de contrato nio cumprido ( art. 476,
Codigo Civil ).

& Op.cit., p.837.

® SCHREIBER, Anderson, op.cit., p.181. Salienta, no mesmo sentido, MENEZES CORDEIRO, op.cit.,
p-843, que “{..) dada a grande extensdo jd decelada no venire, nada impediria que o tu quogue
Ihe representasse um subtipo mais concreto, com especificidades bastantes para incluir princfpios
préprios”.

% BORDA, Alejandro, op.cit, p.53.

# AZEVEDO, Antonio Junqueira de , op.cit. p.281.

% CORDEIRO, Antdnio Menezes, op.cit., p.812-813.

¢ Op.cit, p.172. Embora, segundo o autor, nada obste igualmente se verifique no venire contra factum
proprium esse fator temporal, que podera atuar quer como mero indicio para a irreversibilidade
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Porém, a questdo é enfrentada com propriedade por Menezes Cordeiro,
o qual conclui que o tempo nédo pode ser visto como fator diferenciador entre
ambas as figuras, eis que em qualquer manifestacdo de venire contra factum
proprium existe, por minimo que seja, um lapso entre os dois comportamentos
do sujeito.

Jodo Baptista Machado, ao comparar os institutos da Verwirkung e do
venire contra factum proprium, afirma que no primeiro parece estar mais em
causa, além do decurso do tempo, o resultado a que o exercicio tardio do
direito conduziria e a questdo de saber se ainda ser4 exigivel da contraparte
conformar-se A pretensao do titular do direito e suportar esse resultado.”

O caréter omissivo do comportamento inicial do credor na suppressio,
da mesma forma, ndo justifica seja tal figura colocada a parte do venire contra
factum proprium, o qual, pressupondo a projecio de um comportamento
sobre outrem, de modo a despertar a sua confianga, pode se dar seja este
comportamento positivo ou negativo, consista ele em um agir ou em um néo
agir.

A suppressio envolve uma justica individualizadora, que pondera
as circunstincias especificas de cada caso concreto, no que tenham de
particularizador, merecendo ser ainda cotejada com a figura do abuso de
direito, ora positivado no art. 187 do Cédigo Civil.

Logo, exclui-se que exista aqui uma aplicacdo da funcio social ou
econdémica que tenha presidido a atribuicdo dos direitos envolvidos. Este
fator, como sublinha Menezes Cordeiro, encontra-se ligado a todos os direitos
da mesma espécie, os quais, tendo funcdo idéntica, revelam, ao contrério, a
inten¢do normativa de uma justica generalizadora.”

Em relacdio aos bons costumes, igualmente integrantes da nogio
de abuso de direito, ndo ocorrendo, aqui, o confronto entre dois sujeitos
relacionados entre si, cujo equilibrio o direito pretende solucionar, como na
suppressio, mas sim a valoragdo de situagdes isoladas, independentemente de
relagdo entre si.”

No entanto, assim como ocorre em relagéo ao venire contra factum proprium,
do qual a suppressio constitui uma modalidade, como visto, pode-se falar em um
abuso de direito por violagdo a boa-fé, em se tratando de um comportamento
que se torna inadmissivel, examinado em conjunto com uma conduta anterior,
ofendendo a confianga despertada em outrem.”

do investimento da confianga, quer como verdadeiro elemento fundante da responsabilidade
decorrentes da proibigdo do comportamento contraditério.

% Op.cit., p.813.

¥MACHADO, Jodo Baptista, op.cit, p. 229.

™ Op.cit., p.828.

7 Idem . 3

7 SCHREIBER, Anderson, op.cit, p.86-87. Acerca do venire, o enunciado n° 362, aprovado na
IV Jornada de Direito Civil do Conselho da Justica Federal: “362 ~ Art. 422. A vedagdo do
comportamento contraditério (venire contra factum proprium) funda-se na protecio da confianga,
tal como se extrai dos arts. 187 e 422 do Cédigo Civil”.
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5 A surrectio

Omesmo fenémeno, pois, sereveste de dois aspectos: ora faz desaparecer
um direito que ndo corresponda a efetividade social (suppressio), ora faz surgir
um direito ndo existente antes, juridicamente, mas que, na efetividade social,
era tido como presente (surrectio).”

A surrectio corresponde ao neologismo alemédo Erwirkung, proposto
por Claus-Wilhelm Canaris, cujos requisitos sdo basicamente os mesmos
da suppressio: a exigéncia de certo lapso de tempo, por exceléncia variével,
associada a uma conjuncdo objetiva de fatores juridicos que concitem a
constituicdo do novo direito e, sobretudo, & presenca de uma previsao de
confianca pelo beneficidrio - que deve acreditar ser ao menos provével
a regularidade da situagdo fatica subjacente -, aliada a sua imputacdo ao
prejudicado, a titulo de culpa ou risco.™

A surrectio em sentido préprio ou estrito corresponde a criagéo de
direitos subjetivos ou situagdes juridicas, em relagdo ao beneficidrio que
adquiriu uma permissdo especifica de aproveitamento, situagdo essa que
se situa numa relagdo de espécie e género em relagéo a surrectio em sentido
amplo, a qual engloba também o caso do titular que, tendo se livrado de uma
adstricao antes existente, recuperou uma permissao genérica de atuagdo, ou
seja, a liberdade de movimentos.”

Trata-se, portanto, da vantagem advinda da incidéncia da suppressio,
caracterizando-se como liberagdo de possibilidade de agédo ou de recuperacéo
de liberdade de agdo, sendo que é admissivel a surrectio para a constituicdo de
situacBes mais vantajosas para aquele a quem aproveita. 7

Para que o beneficidrio adquira através da surrectio posicdo juridica mais
vantajosa, é necessario que esteja presente a boa-fé tanto em suas acepgdes
subjetiva como objetiva, ou seja, o beneficidrio, nas palavras de Menezes
Cordeiro, deve integrar uma previsdo de confianca, ou seja,

encontrar-se numa conjuntura tal que, objectivamente, um
sujeito normal acreditaria quer no ndo-exercicio superveniente
do direito da contraparte, quer na exceléncia do seu préprio
direito. Subjectivamente, ele deve estar de boa-fé, no sentido
de ndo ter consciéncia de prejudicar outrem e de ter acatado os
deveres de indagagao que, no caso, ocorressem.”

? CORDEIRO, Ant6nio Menezes, op.cit, p.816.

™ Ibidem, p.822 Na surrectio, como observa Marcelo Dickstein, op.cif, p.164, a partir do factum
proprium comissivo e da confianga justificada pelo decurso do tempo, havera a modificagio da
relagdo jurfdica previamente existente com a aquisigao de um direito subjetivo - nesse incluem-se os
direitos potestativos e as faculdades - derivado da cristalizagdo de uma situagéo repetida, ainda que
ao arrepio de disposigdes contratuais ou legais, de modo que se presuma uma nova conformagio
juridica dada as circunstincias objetivas.

7 Ibidem, p.821.

% NERY JR., Nelson; NERY, Rosa Maria de Andrade. Cddigo Civil comentado.8".ed. Sio Paulo:
Revista dos Tribunais, 2011. p.548.

7 Op.cit., p.824: “Esta situagdo deve ser imputavel ao prejudicado pela surrectio, seja porque este, em
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6 A suppressio e a fungao de controle da boa-fé

A ideia de boa-fé, lembra Diez-Picazo, ndo passa de um conceito técnico
cunhado pelos técnicos do direito e utilizado como elemento de descrigdgo ou
delimitacdo de diferentes situacdes correspondentes a um standard de conduta
social, apresentando-se esta como paradigmiética ”®, como é assente na técnica das
clausulas gerais.

O fundamento constitucional da boa-fé objetiva, enquanto norma de
conduta para os contratantes, que devem se comportar com todo cuidado e respeito
para com a outra parte, ensejando os chamados deveres laterais, instrumentais
ou anexos de comportamento, pode ser buscado tanto no art. 1°, IIl (que prevé a
dignidade da pessoa humana como fundamento da Reptblica) como no art. 3, I
(que coloca entre os objetivos fundamentais da Reptblica a construgdo de uma
sociedade livre, justa e solidéria), ambos da Constituicdo da Republica.”

Enfatiza Franz Wieacker que o problema fundamental de uma cldusula
geral como a do §242 do BGB, que consagra o principio da boa-fé, concerne a
relagdo do juiz com o direito escrito ¥, o que orienta a sua triplice funggo, j4
consagrada no direito romano (adjuvandi vel, suplendi vel, corrigendi vel).

Na classificacdo proposta por Wieacker, * a boa-fé funciona da seguinte
maneira: a) como concretizagdo do plano legal em 4reas de explicitagdo
insuficiente implicando uma via para a adequada realizagao, pelo juiz, do plano
de valoragdo do legislador % b) nas hip6teses em que o juiz atua com maior
liberdade e praeter legem, exigindo as partes que no exercicio e defesa de seus
direitos se comportem de maneira justa. Neste segundo caso, a boa-fé atua como
regra de comportamento ético-juridico, compreendendo bitolas extralegais, mas
ndo opostas a lei, o que compreenderia o campo da velha exceptio doli, vista
em sua concepgdo tradicional; ¢) A aplicagdo do §242 poderia ainda ocorrer
contra legem, o que compreenderia, segundo a criagdo jurisprudencial alems,
as hipéteses de revisdo dos contratos em fungdo de uma mudanga total e
superveniente das circunstancias econdmicas de sua celebragio, caso em que
seria necessério ultrapassar as brechas ético-juridicas do direito legal ®

directo, Ihe deu lugar, seja porque ela acompanha, com concomitincia, outras situagdes relativas
ao mesmo prejudicado, em termos tais que fazem surgir a ideia de risco. No caso concreto, algum
ou alguns desses requisitos podem faltar, desde que os restantes assumam uma intensidade tal que
supram a sua auséncia: integram um sistema mével. A surrectio, por fim, ndo deve ser afastada por
normas especificas ou por outros principios que, pontualmente, se lhe sobreponham e é supletiva,
no sentido de postular a inaplicabilidade, ao caso em causa, de quaisquer outros remédios que
satisfagam a necessidade juridica imperiosa que ele visa contemplar. A base legal da surrectio reside
no preceito que mande actuar de boa-fé”.

7 Prélogo a El principio general de la buena f¢, op.cit., p.12-13.

7 NEVES, José Roberto de Castro, op.cit, p.170-171.

8 Op.cit., p.50.

& Tal classificagéo encontra fortes criticas em MENEZES CORDEIRO, op.cit., p.1129, para quem
“Toda a ordenacdo de WIEACKER assentou, apenas, num reagrupar de elementos diversos, em
fungdo das similitudes superficiais que, porventura, apresentem. H4, desta forma, um procedimento
periférico, préprio dos jurisprudentes elegantes, com auséntia de representagdes centrais e sem
atribuigdo de um papel bésico no proprio sistema (...} A sistematica de WIEACKER -se é que de
sistemética se pode, em tais condigGes, falar - é, apenas, descritiva e empfrica".

& WIEACKER, Franz. Op.cit., p.53.

® Ibidem, p.51 e seg.
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Porém, segundo uma classificagdo mais moderna, ja consolidada na
doutrina, a boa-fé objetiva desempenha trés distintas fungdes, quais sejam,
enquanto cadnone hermenéutico-integrativo do contrato - presente no art.113
do Cédigo Civil -, norma de criagao® dos deveres juridicos de protecdo
e lealdade - e limite ao exercicio de direitos subjetivos, esta igualmente
denominada fungéo de controle ¥ (as duas tltimas mais acentuadas pelo art.
422 do Cédigo Civil).®

E da terceira fungio acima que se extrai a suppressio, enquanto freio
do exercicio do direito subjetivo, impedindo a conduta desleal daquele que
pretende fazer valer o seu direito apés suscitar na contraparte a legitima
confianga de que 0 mesmo nao seria exercido.”

E inadmissivel todo exercicio de um direito subjetivo que contravenha
em cada caso concreto as consideragdes que dentro da relagdo juridica ou
situagdo subjetiva uma parte estd obrigada a adotar em face da outra.®

Por for¢a de uma conduta anterior do responsével, portanto, existe uma
espécie de autovinculagdo®, uma particular relagdo de confianga, decorrendo a
abusividade da violagdo dos deveres de conduta decorrentes da boa-fé objetiva.

Conclusio

O retardamento desleal do exercicio dos direitos patrimoniais
(suppressio) funda-se no valor confianga, visto que, em certos casos, o passar
do tempo pode fazer desaparecer situagdes juridicas ou direitos subjetivos
que nio foram exercidos durante certo lapso por seu titular, desde que tal
inércia tenha gerado um beneficio para a outra parte, por acreditar que aquela
situagio ou direito nfio seria mais usado.

Trata-se de um instituto subsididrio, em se tratando de verdadeira
saida extraordindria, insuscetivel de aplicagdo sempre que a ordem juridica
prescreva qualquer outra solugdo.

O efeito mais importante da suppressio é a paralisacao da exigibilidade do
direito, traduzindo importante fungao de prevengao, e ndo apenas de reparagao
de danos, por meio da imposigdo de obrigacdes de fazer ou ndo fazer.

O mesmo fendmeno pode ser visualizado por um outro aspecto,
no tocante a tutela da expectativa legitima do réu, ao qual se d4 o nome de
surrectio, que equivale a outra face da suppressio, aquela relativa & parte cuja
confianga se pretende proteger.

% Com relago a esta fungéio, segundo DIEZ-PICAZO, Prélogo, op.cit, p.19, “as partes ndo devem
somente aquilo que elas mesmas estipularam ou estritamente aquilo que determina o texto legal,
mas a tudo aquilo que em cada situagdo impde a boa-fé”.

% Nomenclatura utilizada por Fernando NORONHA, op.cit., p.167.

% MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 1999,
p-427 e seg. A referéncia a triparticio é ainda utilizada por Ruy Rosado de AGUIAR JONIOR (cf. A
boa-fé na relagao de consumo. Revista de Direito do Consumidor. Sao Paulo, v.14, abril/junho 1995, p.25.
S RANIERI, Filippo, op.cit., p.27.

# DIEZ-PICAZO, op.cit, p.19.

¥ MACHADO, Jodo Baptista, op.cit., p.324.
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A suppressio decorre da fungdo de controle exercida pelo principio da
boa-fé objetiva, constituindo uma modalidade de proibigdo do comportamento
contraditorio (venire contra factum proprium). Trata-se, portanto, de sancionar a
inadmissibilidade da contradi¢do em face de uma conduta prévia do mesmo
agente, constituindo uma regra derivada do principio da boa-fé, que sanciona
como inadmissivel toda pretensdo licita mas, portanto, objetivamente
contraditéria®, vedando-se a duplicidade de comportamentos.

% BORDA, Alejandro, op.cit., p.53.
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